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Abstract: 

 In all living organisms the new generation resembles its predecessor. If these 

observations are understood and studied in more detail, it becomes clear that each succeeding 

generation resembles its previous generation in small ways. For example, eye color, hair color, nose, 

ear and facial structure are similar in some organisms from generation to generation. The chances 

of such resemblance are less with close relatives and more with one's parents. On the contrary, there 

is no resemblance to other men outside the family. Meanwhile, there are some characteristics found 

in the parents which are transferred from the parents to the children during the embryo because the 

parents have these characteristics hidden in themselves. For example, some diseases including 

circulatory system, respiratory, pancreas and liver diseases. Apart from these, children have 

characteristics similar to their parents which are passed down from parents to children. Sometimes 

these traits are passed down from generation to generation. These are inherited traits. 
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 ہتمہید:ہ

ئے تو یہ بات ہتمام جاندار اجسام میں نئی نسل اپنی سابقہ نسل سے مشابہت رکھتی ہے۔ ان مشاہدوں کو اگر مزید تفصیل سے سمجھا جائے اور مطالع کیا جاہ

بہت رکھتی ہے۔ مثلاا کچھ جانداروں میں آنکھوں کا رنگ، بالوں کا واضح ہو جاتی ہے کہ ہر آنے والی نسل اپنی پرانی نسل سے چھوٹی چھوٹی باتوں میں مشا

 ہرنگ، ناک کان اور چہرے کی ساخت کی مشابہت نسل در نسل چلتی ہے۔ ایسی مشابہت کے امکانات قریبی رشتہ داروں سے کم اور اپنے ماں باپ سے

ئی مشابہت نہیں ہوتی۔اس دوران والدین میں کچھ خصوصیات پائی ہزیادہ مشابہت رکھتا ہے۔ اس کے برعکس خاندان کے باہر دوسرے آدمیوں سے کوہ
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طور پر  ہجاتی ہیں جو کہ جنین کے دوران والدین سے بچوں کو منتقل ہوتی ہیں کیونکہ والدین یہ خصوصیات اپنے اندر سموئے ہوئے ہوتے ہیں۔ مثال کے

ان کے علاوہ بچوں میں والدین سے مشابہت کی خصوصیات پائی جات ہیں۔ جو کچھ امراض جن میں نظام دوران خون، سانس، لبلبے اور جگر کی بیماریاں۔ ہ

 کہ والدین  سے بچوں کی طرف منتقل ہوتی ہیں۔ بعض اوقات یہ خصوصیات نسل در نسل چلتی ہیں۔ یہ موروثی خصوصیات کے انتقال کے مد میں آتیہ

پائی جاتی ہیں۔ گامیٹس کی تشکیل کے وقت یہ توارثی اکائیاں ایک دوسرے ہیں۔حیاتیاتی خصوصیات کی نمو کرنے والی اکائیاں جوڑوں کی صورت میں ہ

ح یہ سلسلہ سے علیحدہ ہوجاتی ہیں اور جنسی خلیات کے ملاپ کے ذریعے نئی نسل میں دوبارہ اکھٹی ہو کر اپنے مخصوص کردار کی تکمیل کرتی ہیں۔ اسی طر

 پائی جانے والی مختلف توارثی اکائیاں علیحدگی  اور تقسیم کے عمل میں آزاد بھی ہو سکتی جاری رہتا ہے۔ اس کے ساتھ ساتھ ایک ہی جانور یا پودے میں

ہہیں۔

ہرابرٹ بریفالٹ کے مطابق وراثتی انتقال:

انسانوں میں نسل در نسل بہت سی ایک جیسی خصوصیات دیکھی جاتی ہیں ۔ اس مشاہدے سے یہ بات سمجھ میں آتی ہے کہ موروثیت کا ہہ

ہنہیں ہوتا بلکہ اس کے کچھ اصول و ضوابط ہوتے ہیں۔عمل بے ترتیب 

"انسانی ارتقاء میں وراثت کے انتقال کا مطلب یہ ہے کہ انسانی دنیا اپنے تمام پہلوؤں میں ان تمام قوموں اور نسلوں ہ

فنون ایجادات سے تعلق رکھتی ہے جو ایک دوسرے پر اپنا اثر ڈالتی ہیں۔خیالات ، آراء اور علم کا مبادلہ کرتی ہیں اور 

میں اضافہ کرتی ہیں۔عہدرواں کے ہر تخمینے اور تصور، ہر انقلابی فکر پر ہر قسم کی رسوم و اطوار اور مادات، معاصر، 

معاشرتی نظام اور اس سے پیدا ہونے والے تمام احوال کوائف، حکومت کے نظام، اوزرات، عقائد پر خیالات و فکر 

اندر پیدا ہونے اور پروان چڑھنے والے تمام اذہان کی تشکیل کرتاہے۔ یہ وہ کے تمام نمونے اور نظام ۔۔۔۔ اپنے ہ

تمام عناصر ہیں جو وراثت کو منتقل ہوتے ہیں۔"

ہ1

ہموروثیت کا مفہوم:ہ

ہنسلاا بعد نسلہہتوارثا:ہ

موروثی، تعلیمہہالتراثی:

ہ2

ہباپ، دادا کا ، جدیہہہموروثی:ہ

وارث کیا گیا، ورثہ میں ملا ہوا۔ہہموروث:

3

ہ

ہ
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ہ کے معنی:ہموروثیتہ

والدین اور بچوں کے درمیان مشابہت یا حیاتیاتی تسلسل کے رشتے کو موروثیت کہتے ہیں اور متذکرہ، )مذکورہ ، ذکر کی گئی( خصوصیات ہ

ہکا نسل در نسل منتقل  وراثت کہلاتا ہے۔

ہالوراثہ:ہ

 ہونے سے بحث کی جائے اور اس کے طریقہ ہوہ علم جس میں زندہ مخلوق کی صفات دوسری زندگی مخلوق کی طر ف نسلاا اور نسل منتقل

انتقال سے متعلقہ احوال ظاہری کی وضاحت ہو۔ 

ہ4

س کا علم:ہ

ک

 

 ن
ی

 

ن  
ج

ہموروثی خصوصیات اور 

س  کا علم جینز کا علم ہے۔ ان جینز کے ذریعے موروثی خصوصیات کا انتقال ہی وراثت ہے۔ وراثت سے مراد وہ اثرات ہیں جو بچہ ہ

ک

 

 ن
ی

 

 ن
ج

طور پر حاصل کرتا ہے اور یہ اثرات ذہنی اور جسمانی دونوں طرح کے ہوتے ہیں۔ وراثتی اثرات ماں کے پیٹ میں ہی منتقل ہو ہماں باپ سے پیدائشی ہ

 بچہ جیسی جاتے ہیں اور عمر کے مختلف دور میں وہ ظاہر ہوتے ہیں۔ وراثت ایک قدرتی اور فطری میلان ہے۔ جو بچہ ماں باپ سے حاصل کرتا ہے ۔ شیر کا

ہ رکھے گا۔بلی کے بچے میں بلی جیسی عادات ہوں گی۔ گندم کا بیج بونے سے چنے نہیں اگیں گے۔ انسان کی فطرت انسان پر ہی ہوگی۔ہی خاصیتیں

س میں موجود کروموسومز کے ساتھ چپکے ہوئے اجسام جین کہلاتے ہیں۔ ان جین کا ہماری وراثت سے براہ راست ہ

 

ن ی
کل

سیل کے نیو 

ماں باپ کی خصوصیات بچے میں منتقل ہوتی ہیں۔ ایک سیل میں کئی ہزار جینز ہوتے ہیں۔ کروموسومز کے ایک سیٹ پر ہتعلق ہے۔ ان کی وجہ سے ہی ہ

 پائی جاتی ہموجود وراثتی مادہ یعنی اس جین کو جنیوم کہا جاتا ہے۔بچے کی جنس کا تعلق کروموسومز سے براہ راست ہے  کروموسومز میں دو طرح کی خاصیتیں

ایک ایکس وائی ہ ہ(X)ہیں۔  دوسرا  پائی جاتی ہیں۔ یعنی ایکس(y)اور  دونوں طرح کی خاصیت  وائی ہ ہ(x)۔ مرد کے کروموسومز میں  اس میں ہ(y)اور 

س ہوتے ہیں۔ ان ایکس (y)اور وائی  (x)ایکس

 

 می
گی

س کے ملنے سے ہی جنس کا تعین ہوتا ہے۔انسانی جسم کے ہ (y)اور وائی(x)دونوں طرح کے 

 

 می
گی

 ہہر سیل میں چھیالیس کروموسومز ہوتےہیں جو کہ تئیس جوڑوں کی شکل میں موجود ہوتے ہیں۔ ان میں سے بائیس جوڑے ہمارے دیگر جسمانی افعال

کروموسومز عورت کے ایکس (x)۔ اگر مرد کی طرف سے ایکس ہکو کنٹرول  کرتے ہیں جبکہ ایک جوڑا یعنی دو کروموسومز ہی جنس کی بیاض ہوتے ہیں

(x)کروموسوم سے ملتا ہے  تو پھر مادہ پیدا ہوتی لیکن اگر مرد کی طرف سے وائی ہ(y)کروموسوم عورت کی طرف منتقل ہوتا ہے تو وائی ہ(y)کروموسوم ہ

ہکروموسوم کے ساتھ مل کر نر پیدا کرے گا۔(x)عورت کے ایکس 

وائی ہ میں  دوسرے  جبکہ  ہے  ہوتا  خلیہ  مادہ  جو  ہے۔  ہوتا  تیار  انڈہ  اندر  کے   (y)"عورت 

کروموسوم ہوتا ہے یہ دونوں طرح کے سیل مرد کے مادہ تولید میں موجود ہوتےہیں مرد کے 
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وہاں پر موجود  مادہ تولید میں موجود  یہ دونوں قسم کے سیل عورت کے جسم میں پہنچنے کے بعد 

کروموسوم (x)کی کوشش کرتے ہیں۔ عورت کے سیل میں صرف ایکس ہ ہانڈے سے جڑنے

ایکس ہ مراد  سے  اس  اگر  ہے  ایکس  ہ(x)ہوتا  ایکس  ایہ  تو  ہے  جڑتا  آکر  والا سیل  کروموسوم 

(xx)یعنی ڈبل ایکس بن جاتا ہے۔ ڈبل ایکس ہ(xx)عورت کی تشکیل کرتا ہے۔ اس کے بر ہ ہ

کی تشکیل  ہ(xy) جڑ جاتا ہے تو ایکس وائی ہکروموسوم والا نر سیل انڈے سے ہ(y)خلاف اگر وائی ہ

ہوتی ہے جو کہ نر کو بناتا ہے۔" 

ہ5

کا ہ اور ایک منفی پہلو ہوتاہے۔ہر ایک چیز  کا ایک مثبت  اور حوادث میں اندرونی تضاد ہوتا ہے۔ ہر ایک چیز  فطرت کے تمام مظاہر 

 ہوتی رہتی ہے۔ ارتقاء عمل یا چیزوں کی نمو اور ترقی انہیں متضاد کیفیتوں کی ایک ماضی اور ایک مستقبل ہوتا ہے۔ ہر چیز وجود میں آتی رہتی ہے اور فنا

اند ارتقاء عمل کی  اور  والی نئی چیز کے مابین تصادم  اور پیدا ہونے  اور گزری ہوئی پرانی چیز  یا جدو جہد کا مظاہر ہوتا ہے۔ خاتمہ  رونی کیفیت ہے۔ ہٹکر 

ہ ہے تو اندر ہی اندر متضاد کیفیتوں کا تضاد ہوتا رہتا ہے۔ یہ جدو جہد کار فرما ہوتی ہے۔مقداری تبدیلی جب ماہیتی تبدیلی میں بدلتی

ہموروثی خصوصیات اور مشابہتہ

ہبیان کرتے ہیں کہ نبی اکرم صلى الله عليه وسلم نے فرمایا:﷜ ہحضرت انس 

ن ہ لہ و اذا سبق ماء ھا کان 

 

ش
ل
ھا  ما وکان ا

سی ق
ف

ن ہ فی الولد فان لہ و اذ غشی الرۃ 

 

ش
ل
ن ہ لھا۔""واما ا

 

ش
ل
ا

ہ6

"اور بچے کہ مشابہت یوں ہے کہ آدمی جب اپنی بیوی سے ہمبستر ہوتا ہے تو آدمی کو پہلے انزال ہ

تو بچہ اس کے مشابہ  انزال ہو جائے  اگر عورت کو پہلے  اور  گا  تو بچہ  اس کے مشابہ ہو  ہو جائے 

ہہوگا۔"

ہ:سے روایت ہے کہ رسول اللہ صلى الله عليه وسلم نے فرمایا﷞ ام المومنین حضرت عائشہ 

ن ہ الوالدا خوالہ واذا علی ما الرجل ماء 

 

ش
ل
ن ہ الا من قبل ذلک اذا لا ماوھا الرجل ا

 

ش
ل
 ھا  و ھل یکون ا

عی

"د

ن ہ اعمامہ۔"

 

ش
ل
ا

ہ7

"آخر بچہ جو مشابہ ہوتا ہے ماں باپ کے وہ کہاں سے آتا ہے؟ جب عورت کا نطفہ مرد کے نطفے پر ہ

مرد کا نطفہ عورت کے نطفے پر غالب ہو تو ہغالب ہو تو بچہ اپنے ننھیال کے مشابہ ہوتا ہے اور جب ہ

ہبچہ اپنے ددھیال کے مشابہ ہوتا ہے۔"
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مرد کی منی میں قوت عاقدہ ہوتی ہے اور عورت کی منی میں قوت منعقدہ ہوتی ہے۔ اگر عورت مرد سے قوی ہو تو حمل میں لڑکی پیدا ہ

ہبیوی دونوں کی قوتیں یکساں ہوں تو حمل میں خنثیٰ پیدا ہوتا ہے۔ ہوتی ہے اور اگر مرد عورت سے قوی ہو تو لڑکا پیدا ہوتا ہے۔ اگر میاں

ہاجداد کا اسراغ حدیث پاک کی روشنی میں:ہ

 ہ غدرۃ فلان بن فلان۔"

 

"ان الغادر یرفع لہ لواء یوم القیامہ یقال ھذ

ہ8

"عہد شکن کے لیے قیامت کے روز ایک جھنڈا بلند کیا جائے گا اور کہا جائے گا کہ یہ فلاں بن 

ہکی عہد شکنی ہے۔"ہ فلاں

ہدوسری حدیث:

و  اسماء کم۔"
ش

 

حی

 فا

 

 واسماء ابائک

 

"تدعون یوم القیامہ باسما ئک

ہ9

اور اپنے آباؤ کے ناموں سے پکارے جاؤ گے لہذا اپنے نام اچھے ہ "قیامت کے دن تم اپنے ناموں 

ہرکھا کرو۔"

نام سے پکارا جائے گا۔ اس میں ماں اور باپ دونوں آ ہان احادیث سے پتہ چلتا ہے کہ قیامت کے دن لوگوں کو ان کے والدین نے ہ

۔ویسے ہجاتے ہیں۔ کچھ ایسے لوگ ہوں گے جن کو ان کے باپ کے نام سے پکارا جائے گا ۔ کچھ لوگوں کو ان کی ماؤں کے ناموں کے ساتھ پکارا جائے گا

پر تو باپ کے نام سے پکارا جائے گا اور کسی موقع پر ماں کے نام کے ساتھ یا ہبھی ماں اور باپ دونوں کو ابو ین کہا جاتا ہے اور یہ بھی ہو سکتا ہے کسی موقع ہ

 کس ہبعض لوگوں کی نسبت ان کی ماں کی طرف کی جائے گی۔ سوال پیدا ہوتا ہے جو بچے صحیح النسب نہیں یا کنواری ماؤں سے پیدا ہوتے ہیں۔ ان کوہ

ہنسبت سے پکارا جائے گا؟

ی قوموں میں بچے کو باپ سے مسنوب کیا جاتا ہے اور فلاں بن فلاں کہا جاتا ہے۔ مگر بن باپ کے ہاس کا جواب یہ ہے کہ دنیا کی سار

 بھی ایسے بچوں سے کبھی کوئی اشکال نہیں ہوا۔ زیادہ سے زیادہ یہ کہا جا سکتا ہے کہ ایسے بچوں کا نسب ماں سے کر دیا جاتا ہے۔ اسی طرح قیامت میں

دیا جائے اور جن بچوں کے نام کی شہرت دنیا میں باپ سے تھی ان کو ان کے اس مشہور باپ سے منسوب کر دیا ہبچوں کو ان کی ماؤں سے منسوب کر ہ

ہجائےگا۔ واللہ اعلم و رسولہ

ہسے روایت ہے کہ نبی اکرم صلى الله عليه وسلم نے فرمایا:﷜ حضرت ابو سعید  خدری 

"مامن کل الماء یکون الولد۔" 

ہ10

 ہوتا۔"ہ"سارا پانی والد کی طرف سے نہیں 
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ان احادیث کو بھی سامنے رکھتے ہوئے ہم آباؤ اجداد کا سراغ لگا سکتے ہیں جو کہ مادہ کی نسل سے پتہ چلتا ہے کہ اگر جس کا باپ نسب ہ

ہالنسل نہ ہو تو  اس کے آباؤ اجداد کا سراغ ان کی ماں کی نسل سے پتہ چل سکتاہے۔

ہرچرڈ ڈاکنز کا نظریہ:ہ

اپنا ہ اور کلوروپلاسٹوں کے پاس  موجود ہے جو مرکز میں موجود کروموسومز  ہDNA"مائنو کونڈریا 

تو آپ کے جسم میں موجود تمام مائنو کونڈریا  ہDNAکے ہ سے بالکل الگ اپنی نقول تیار کرتا ہے 

ے میں موجود مائٹو کانڈریا سے بنتے ہیں نطفہ اتنا چھوٹا ہوتا ہے اس میں مائٹو کانڈریا ہ

 

ض
 

ی

 

ب

نہیں رہ سکتا۔ 

یہی وجہ ہے کہ صرف مادہ ہی مائٹو کانڈریا کا آگے  چلاتی ہے۔ مائٹو کانڈریا کے حوالے سے نطفے کا ہ

بانجھ خیال کیا جاتا ہے۔ اس کا مطلب یہ ہے کہ ہم مائٹو کانڈریا کو استعمال کرتے ہوئے اپنے اجداد 

ہوگا۔  کا سراغ لگانا چاہیں تو ہمیں مادہ کی نسل کے ساتھ ساتھ چلنہ

11

 

اور وہ پہلے سے موجود کسی جین سے وجود میں آتی ہے۔ جین کی موجود کئی  جین کے لیے دھلائی کا لمحہ وہ جب تغیر کا عمل ہوتا ہے 

موجود ہ ہکے ہنقول میں سے فقط ایک ہی بدلتی ہے کہ دیگر کئی نقولوں میں اس طرح کی تبدیلی وقوع پذیر ہوتی ہے۔ اس جین کی دیگر نقلیں بغیر کسی تغیر

تا ہے اور اس رہتی ہیں۔ اصل اور متغیر کے ما بین منتخب کیے جانے کے لیے مقابلہ شروع ہو  جاتاہے۔ جین کی نقل سازی کا عمل انتہائی صحت کا حامل ہو

ن سناتی ہے تو اس کا ہکی سر گزشت میں ایک سے اگلی نسل کی داستانوں میں شامل ہونا چاہیے۔ جب کوئی جین ہمیں اپنی پچھلی نسل کے تجربے کی داستا

کے بیشتر حصہ دیگرجینوں کے ساتھ مقابلہ بازی کے حالات پر مشتمل ہوتا ہے۔ لیکن اس کا سخت ترین مقابلہ ان جینوں کے ساتھ جن کی ساخت اس ہ

ہقریب ترین ہے۔ اپنی بقاء کے لیے یہ دیگر جینوں کے ساتھ مفاہمت اور اپنا نیت کا رویہ اپنائے رکھتی ہے۔

ہ کی مثال:ہحضرت عیسیہ

قیامت کے دن  بچے کو اس کی ماں کے نام کے ساتھ بلانے کی بہترین مثال حضرت عیسی ؑ کی مثال ہے جو کہ بغیر باپ کے پیدا ہوئے تو ہ

 ساتھ بھی ہقیامت کے دن اللہ تعالیٰ انہیں ان کی ماں کی نسبت کے ساتھ اٹھائے گا۔ جس سے پتہ چلا کہ قیامت کے دن اللہ تعالیٰ ماؤں کے ناموں کے

کے بیٹے ﷞ کے اس فضل و شرف کا اظہا ر مقصود ہوگاجو کہ حضرت فاطمہ ﷜ ہاور اور حضرت امام حسین ﷜اٹھائے گا۔ اس سےحضرت امام حسن 

ہہونے کی حیثیت سے ہے۔

ہایک انگریز ماں کے بطن  سے ایک سیاہ فارم بچہ کی پیدائش:ہ

ہانگریز ماں کا قصہ بیان کرتے  ہوئے لکھتےہیں کہ:ہ ہمرزا صفدر بیگ اپنی کتاب "حمل سے پیدائش تک" میں ایک
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"ایک انگریز ماں کے بطن سے ایک ایسا بچہ پیدا ہوا جس کے نقش و نگار اور رنگ حبشی بچوں 

کی طرح تھے۔ بچے کی پیدائش کے بعد باپ نے اس حقیقت کو تسلیم کرنے سے انکار کر دیا 

تحقیق و تفتیش اپنی  انتہا کو پہنچی تو یہ راز کھلا کہ ہکہ یہ بچہ اس کا ہے۔ جب معاملہ زیادہ الجھا اور ہ

کی تصور ہ ایک حبشی بچے  پر  دیوار  وہاں  تھی  رہتی  میں  زمانہ میں جس کمرے  کے  ماں حمل 

آویزاں تھی۔ عورت بچے سے فطری طور پر قریب رہی اور بار بار اس تصویر کو دیکھتی رہی۔ 

محسوسا کے  اس  کہ  گئی  ہو  گہرائی  اتنی  میں  ہو دیکھنے  منتقل  میں  بچے  موجود  میں  پیٹ  ت 

گئے۔"

ہ12

ہتو ان تحقیقات سے پتہ چلتا ہے کہ بچہ کے آباؤ اجداد کا سراغ والدہ کی نسل سے بھی کیا جا سکتا ہے۔

تمام جاندار چھوتی اکائیوں سے تشکیل پاتے ہیں۔ جنہیں سیلز کہتے ہیں۔ سیلز کی ساخت ان کے افعال کے اعتبار سے مختلف ہو سکتی ہ

س جو سیل کے تمام افعال کو کنٹرول کر رہا ہوتا ہے اور اس طرح سے پورے جسم کا کنٹرول سنٹر ہ ہہے۔
کلی 

بن لیکن ہر نسل کے درمیان میں موجود نیو 

ڈی۔این۔اےہ پر  ان کے کروموسومز  اس میں کروموسومز ہوتے ہیں  ز موجود (DNA)جاتا ہے۔ 

 

 

 

 

این اے پر ج ڈی  ہر  اور  موجود ہوتےہ یں۔ 

اور اس طرح سے دونوں کی خصوصیات کا جامع ہوتا ہے۔ اگرچہ اس  ہہوتے ہیں۔ جسہ اور نصف ماں سے حاصل کرتا ہے  کی نصف تعداد باپ سے 

 ہونے ہدوران کچھ  ایسی خصوصیات بھی ظاہر ہوتی ہیں جو کہ بادی النظر میں اس کے والدین میں موجود نہیں ہوتی۔ اس کی وجوہات میں بعض جینز میں

و  ٹریٹس ہو سکتا ہے کہ کسی وجہ سے والدین میں ظاہر نہ ہوئی ہوں۔ لیکن ان میں ان کے آباؤ اجداد ولای تغیر ہوسکتا ہے
 ش
 سی
ی

۔ بعض اوقات بعض ر

ہسے آ رہی ہوں اور اس فرد میں ظاہر ہو جائیں جس کی طرف حضور اکرم صلى الله عليه وسلم نے اشارہ بھی فرمایا تھا:

"عن ابی ہریرہ ان رجال اتی النبی صلى الله عليه وسلم: یارسول اللہ ولد لی غلام اسود ھل لک من اہل؟ قال: نعم، قال 

ل ابنک حذا نزعہ۔" 
فلع
فانی ذلک؟ قال: لعللہ نزعہ عرق، قال: 

ہ13

! ہ﷜ ہ"ابو ہریرہ اللہ  یارسول  کیا  اور عرض  ہوا  کہتے ہیں کہ ایک شخص نبی صلى الله عليه وسلم کی خدمت میں حاضر 

کا پیدا ہوا ہے۔ آپ صلى الله عليه وسلم نے فرمایا کہ کیا تیرے پاس کوئی اونٹ ہے؟ اس نے کہا ہمیرے ہاں سیاہ فام لڑہ

ہاں! آپ صلى الله عليه وسلم نے پوچھا وہ کس رنگ کے ہیں۔ اس نے کہا سرخ۔ آپ صلى الله عليه وسلم نے پوچھا کہ ان میں کوئی ہ

سفید مائل سیاہ بھی ہے۔ اس نے کہا ہاں، آپ صلى الله عليه وسلم نے پوچھا کہ ان میں کوئی سفید مائل سیاہ بھی ہے۔ 
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، آپ صلى الله عليه وسلم نے فرمایا ایسا کیوں کر ہوا؟ اس نے کہا شاید کسی رگ نے اسے )اس کو ( کھینچا ہاس نے کہا ہاں

ہہو۔ آپ صلى الله عليه وسلم نے فرمایا اسی طرح ممکن ہے تیرے اس بیٹے کے ساتھ بھی ایسا ہوا ہو۔"ہ

ہبیان کرتے  ہیں کہ :ہ﷜ حضرت عمر 

یٰ بالولد للفراش۔" 

 

قض

"ان رسول اللہ صلى الله عليه وسلم 

14

ہ

ہ"رسول اللہ صلى الله عليه وسلم نے یہ فیصلہ دیا ہے بچہ فراش والے کو ملے گا۔"

نر اور  مادہ کیسوں )اوم اور کرم منی( کے جوہر حیات میں جو کروموسومز ہوتے ہیں۔ ان کے ذریعے والدین کے شمائل و فضائل بچے 

صورت اور سیرت میں بہت حد تک ماں باپ سے مماثلت رکھتے ہیں۔ دونوں کیسوں کے یہ کروموسومز  ہمیں منتقل ہوتے ہیں۔ یعنی ان کی وجہ سے بچے

 بچے میں والدین کی طرف سے موروثی شمائل و فضائل کی بنیا ہوتے ہیں۔ہ

ہموروثیت اور امراض:ہ

اور جگر کے امراض، نسل در نسل خونی رشتوں کی تجدید سے ہوتا ہے۔ ہ اس تناظر میں حدیث کا ایک ہخون کی کمی پھیپھڑے، لبلبے 

حیاتیاتی طور ہعمومی حکم ہماری راہنمائی کے لیے موجود ہے۔ اسلام میں شادی کے لیے لڑکے کی عمر اٹھارہ سال اور لڑکی عمر سترہ سال کا تعین کیا ہے۔ ہ

ور زخم کا باعث بن سکتی ہے۔ نیز اگر حمل واقع ہو تو ہسے نو عمر بیویوں کے ساتھ ازدواجی تعلق ) جو جسمانی طور سے پختہ نہ ہو( مباشرت شرم گاہ میں درد ا

ت کو ہماں اور بچے دونوں کی صحت کے لیے خطرناک ثابت ہو سکتا ہے۔ ماں اور بچے کی صحت مند زندگی گزارنے کے تناظر میں اسلام نے نسلی خصوصیا

ہملحوظ خاطر  رکھنے کی ہدایت فرمائی ہے۔ہ

م فان  العرق دساس او نزاع۔" 

طفک

 

لی

"تخیر و

ہ15

اصل ہ کی(  )خاندان  کہ  لیے  اس  ہو  رہے  رکھ  جگہ  کو کس  نطفہ  اپنے  تم  کہ  چاہیے  دیکھنا  " تمہیں 

ہتندرست اولاد کی تخلیق میں مدد گار ثابت ہوتی ہے۔"

 بارے میں جو ایک پیدائش یا جنریشن ہیہاں پر عرق کے معنی خصلتیں یا جینز کے لیے جبکہ لفظ دساس انسانی خصلتوں کے رویوں کے

ہمیں موجود ہوں۔ لیکن وہ دوبارہ اگلی نسل میں واضح ہونے کے لیے ، لیے گئے ہیں۔ہ

ہاس طرح یہ عام مشورہ دیا جاتا ہے کہ: ہ

"اغتر بو لا تضو و"ہ

ہ

ہ"یعنی اپنے خاندان سے باہر شادی کرو تاکہ تم کمزور بچوں کو جنم نہ دو۔"ہ
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بت ہو گیا کہ تمام بیماریاں )امراض( جو والدین میں موجود ہوتی ہیں۔ وہ نسل در نسل آگے منتقل ہو سکتی ہاس لیے اس متن سے یہ ثا

گا ہ ہیں۔ اس لیے شادیاں اپنے رشتہ داروں میں ہی کرنی چاہیے۔ ہو سکتا ہے ایک خاندان میں  ایک بیماری ہو جب وہ دوسرے خاندان سے شادی کرے

ہ

ت ت 

 ہو جائیں۔ جس جگہ پر کوئی مخصوص جین موجود ہوتا ہے وہ جگہ اس کی مسکن مقامی جگہ کہلاتی ہے۔ ہر جین کسی خاص ہتو وہ امراض یا مرض ان کو م

اور بعض  ہیں  ظاہر کرتے  کو  زائد خصوصیات  ایک سے  اور بعض  ہیں  ظاہر کرتے  کو  ایک خصوصیت  ز کسی 

 

 

 

 

ج کرتا ہے۔ بعض  ظاہر  کو  خصوصیات 

ہول کر رہے ہوتے ہیں۔خصوصیات کو ایک سے زائد جینز کنٹر

ہنفسیاتی مرض کے لیے کے حوالہ سے کچھ اس طرح بیان ہوا ہے کہ:ہ

ھا ۔" 

 

ی طی

ی من شقی فی بطن امہ واسعید من سعید فی 

ق

 

ش
ل

"ا

ہ16

"شقی )وہمی( وہ ہے جو اپنی ماں کے پیٹ میں شقی )وہمی( ہے اور خوش وہ ہے جو اپنی ماں کے پیٹ میں ہ

ہخوش ہے۔"ہ

اگر آدمی اپنی ماں کے پیٹ میں خوش ہے تو اس کی ماں کو کوئی رنج و غم نہیں ہے۔ وہ خوش باش ہے  تو اس کا بچہ اس سے پتہ چلتا ہے کہ 

پر پڑیں ہ ہبھی خوش باش ہوگا۔ اگر اس کی ماں پریشان یا کسی مصیبت میں مبتلا ہے۔ پریشانیوں نے اسے گھیرا  ہوا ہے تو پھر اس کے اثرات اس کے بچے

ہمیں منتقل ہو جاتے ہیں۔ اس کے علاوہ اگر ہم نبی اکرم صلى الله عليه وسلم کی اس حدیث  کو سامنے رکھتے ہیں۔گے جو کہ آگے اولاد 

و ر شطر الایمان۔" 
ھ
لط

"ا

ہ17

ہ"صفائی نصف ایمان ہے۔"ہ

اور ہ تو اس حدیث سے پتہ چلتا  ہے کہ اگر ہم اپنے آپ کی اندرونی، باطنی صفائی رکھیں گے تو اس کا اثر بچہ پر بھی رہے گا۔ اس کا اندرونی 

سے اندرونی اور  باطنی ماحول بھی صاف ہوگا نہ انہیں کوئی اندرونی مرض لگے گی اور نہ ہی بیرونی مرض لگے گی۔ لیکن اگر ہم صفائی نہیں رکھتے ہیں تو اس

کر سکتے ہیں۔ جبکہ بیرونی ہبیرونی دونوں طرح سے بچوں کو نقصان ہو سکتا ہے۔ اندرئی مرض سے مراد وہم و گمان شک و شہبات جو اپنی اولاد کو منتقل ہ

 اور بیرونی ہمرض سے مراد جلد کی بیماریاں وغیرہ ہیں۔ وہ ہم اپنی اولاد کو منتقل کر سکتے ہیں۔ اس لیے اس حدیث کو مد نظر رکھتے ہوئے ہمیں اندرونی

ہاچھے تاثرات واضح ہوں۔ہدونوں طرح کی صفائی رکھنا ہوگی۔ جس سے ہم بھی خوش حال زندگی گزار سکیں گے اور اس کے بچوں پر بھی 

ہحیض کا خون بھی مرض ہے:ہ

ہقرآن مجید میں اللہ تعالیٰ فرماتا ہے کہ:ہ

"واعتزلو النساء فی المحیض۔" 

ہ18
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ہ" حالت حیض میں عورت سے الگ تھلگ رہو۔"

زہریلا مادہ ہوتا ہقرآن حکیم کے اس حکم کے بارے میں اس بات کا انکشاف کیا  گیا ہے کہ حیض سے خارج شدہ خون میں ایک قسم کا ہ

ہے۔ جو اگر رحم کے اندر رہ جائے تو صحت کے لیے مضر ہوتا ہے۔ اس طرح حالت حیض میں جماع سے اجتناب کرنے کے راز سے پردہ ہٹا دیا ہے۔ ہ

ا ء خون حیض کے جمع ہونے سے سکڑتے ہیں۔ یا سکڑ ے ہوئے ہوتے ہیں اور اعصاب داخلی غدود کے سیلان

 

ض
ع
کے ہ ہدوران حیض عورت کے خاص ا

باعث اضطراب میں ہوتے ہیں۔ اس لیے حالت حیض میں جنسی اختلاط مضرت اور بھی حیض کی رکاوٹ بن جانے کا سبب بن جاتے ہیں اور بعد  میں ہ

وجہ سے  ہاس ہمزید خرابیاں سوزش رحم وغیرہ پیدا ہو جاتی ہیں اور موجودہ زمانے میں ایڈز نام کی انتہائی خطرناک مرض جو معرض وجود میں آئی ہے۔ وہ ہ

اس  پیدا ہوتی ہے۔ جنسی تعلقات کے دوران اولاد میں منتقل ہو سکتی ہیں۔چونکہ حیض ایک مرض ہے اس دوران اگر میاں بیوی مباشرت کرتے ہیں تو

ہ۔ہدوران حمل واقع ہونے  سے وہ مرض بچوں میں منتقل ہو سکتی ہے۔ اس لیے اس مرض )یعنی کہ حیض کے دوران ( مباشرت سے گریز کرنا چاہیے

ہخون ، غذا اور دودھ:ہ

ایام معلومہ میں اس خون کے جاری ہونے کی  حیض وہ خون ہے جس کو عورت کے بالغ ہونے کے بعد اس کا رحم چھوڑتا ہے۔ پھر 

ن بچہ کی غذا ہعادت مقرر ہو جاتی ہے۔ خون بچہ کی پرورش کی حکمت سے پیدا کیا جاتا ہے۔ جب عورت حاملہ ہو جاتی ہے تو اللہ تعالیٰ کے اذن سے یہ خو

جس سے بچہ  بن جاتاہے ۔ اسی وجہ سے عورت کو حیض نہیں آتا اور جب وضع حمل ہو جاتا ہے تو اللہ تعالیٰ اپنی حکمت سے اس خون کو دودھ بنا دیتا ہے۔

لنے ( سے فارغ ہو ہغذا حاصل کرتا ہے۔ یہی وجہ ہے کہ دودھ پلانے والی عورت کو بہت کم حیض آتا ہے اور جب عورت حمل اور رضاعت )دودھ پا

اور طبیعت کی وجہ جاتی ہے تو اس خون کا کوئی مصرف نہیں ہوتا یا رہتا  پھر عموماا یہ خون ہر ماہ میں چھ یا سات دن نکلتا ہے۔ اور بعض عورتوں کے مزاج ہ

ہسے یہ مدت کم اور زیادہ بھی ہوتی ہے۔ہ

کی بارے میں ہے کہ ان کو استخاصہ کی مرض لاحق تھی تو اللہ  ہماہواری کے خون کی رنگت کے بارے میں جیسا کہ فاطمہ بنت ابی جیش

ہکے رسول صلى الله عليه وسلم نے ان سے فرمایا:

ھو ہ فانما  صلی  و  الاخر تفوضبیٰ  فاذکان  الصلوۃ  عن  فامسکی  ذلک  اکان  فاذ  زف 
 
ی اسود  دم  الحیض  دم  "ان 

عرف۔" 

ہ19

اور جب "حیض کا خون، سیاہ رنگ کا ہوتا ہے جو پہنچانا جاتا ہے۔ جب ایسا خون ہو تم ہ نماز سے رک جاؤ 

ہکوئی دوسرا خون ہو تم وضو کرو اور نماز ادا کرو۔"
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اس حدیث سے پتہ چلتا ہے کہ جب سیاہ رنگ کا خون ہو، تو وہ ایک مرض ہوتی ہے۔ ویسے بھی اس خون کے اندر گرمائش ہوتی ہے۔ ہ

موت واقع ہو جائے گی یا پھر اس جنین کی اچھی طرح نشوونما نہیں ہاس دوران اگر مباشرت کی جائے گی تخم کو جب اس کی گرمائش ملے گی تو اس تخم کی ہ

مباشرت ہ ہہو سکتی ہے۔ جس کے باعث جنین میں مختلف اقسام کی امراض لاحق ہو سکتی ہیں جو کہ دوران مباشرت اگلی نسل کو منتقل ہو سکتی ہیں اس لیےہ

ملتے ہیں تو بچہ کی مختلف اقسام کے امراض لاحق ہو سکتی ہیں۔ ان کے علاوہ کچھ ہ ہان دنو میں منع کر دی گئی ہے۔ اگر اسی دورن میاں اور بیوی آپس میں

ہایسی امراض جو والدین سے بچوں میں منتقل ہو سکتی ہیں وہ درج ذیل ہیں:ہ

 Genetic Disorderہجنسی مرض

ہMy Apathyہمرض عضلہ

ہTooth Diseasesہدانتوں کی امراضہ

ہHeart Diseasesہدل کی بیماریاں

ہHigh Blood Pressureہبلڈ پریشر کا بڑجانا

ہ یا پتلا ہونا

 

 ن
ہHemophiliaہخون کا ب ہ

ہAnemiaہخون کی کمیہ

ہشوگر کی بیماریاںہ
Diabetes Diseasesہ

 Appendicitisاپینڈکس: ہ

التہاب ہ اسے  اس میں سوزش ہوتی ہے  اور  اندھی آنت سوج جاتی ہے  ایسی مرض ہے جس میں  ایک  زائدہ بھی کہتے ہیں۔جبکہ ہیہ 

ہاندھی آنت سے مراد فالتو آنت جو بڑی آنت کے اوپر لگی ہوئی ہے۔ اس کو ٹیوب بھی کہتے ہیں جو کہ ایک بڑی آنت کے ساتھ لگی ہوتی ہے۔

اور بڑی انٹ کے نچلے سرے سے متصل ایک ہ "اپینڈکس دراصل چھوٹی آنت کے آخری حصہ 

کیچوا نما آنت ہوتی ہے۔ اسے اندھی بھی کہتے ہیں۔ اپینڈکس پیدائشی طور پر ہر شخص میں موجود 

ہوتی ہے۔" 

ہ20

اندر کچھ غذائی مواد کے  اس کے  وراثت میں ملی ہے۔  اجداد کے ذریعے ہمیں  اباؤ  وجہ سے ہ ہیہ اپینڈکس  جمع ہونے سے یہ پھیل جاتی ہے۔ جس کی 

ہاپنڈکس کا درد شروع ہو جاتا ہے اور بعد میں اس کو سرجری کے ذریعے سے نکالا جاتا ہے۔ہ
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ہجب عورت بچے کو دودھ پلاتی ہو تو ان دنوں میں اس سے الگ رہنے کے بارے میں کہ بچہ کمزور /ضعیف نہ ہو جائے۔

و ا او
ل

ت

قن

ت

ی

زہ عن فرسہ۔""رسول اللہ صلى الله عليه وسلم یقول لا 

 

ل  یدرک الفارس فید ع
ن 

 

لغ

لاد کم سرا فان ا

ہ21

دودھ پینے کے دنوں ہ اولاد کو چپکے سے، کیونکہ  اپنی  "رسول اللہ صلى الله عليه وسلم فرماتے  تھے۔ مت قتل کرو 

میں جماع کرنے سے بچہ ضعیف ہو جاتا ہے۔ پھر جب وہ بچہ بڑا ہوجاتا ہے اور گھوڑے پر چڑھتا ہے تو 

ہگھوڑے پر سے گر پڑتا ہے۔"ہ

لہذا رضاعت کے دنوں میں عورتوں سے الگ رہنا چاہیے۔ کیونکہ ان دنوں میں عورتوں سے ہم بستری کرنے سے بچوں پر اثر پڑتا ہ

کی طرف ہے۔ جس کے نتیجہ میں بچے کمزور اور ضعیف ہو جاتے ہیں۔ یہ بیماری بھی ایک وراثتی خصوصیات کے انتقال میں سے ہے۔ جو کہ والدہ سے بچہ 

ہ جماع کرنے سے منتقل ہوتی ہے۔ایام رضاعت میں

ہخلاصہ:ہ

از ہ و توارث بے ہنگم طریق پر نہیں سر انجام پاتا بلکہ گندم  اور یہ تولید  اور ہم مثل جاندار پیدا کرتے رہتے ہیں  جاندار اپنے ہم شکل 

رہا ہے، ہوتا رہے گا۔ جبکہ اس میں تھوڑی بہت تبدیلی ہگندم، پودا از پودا، حیوان از حیوان، بہر حال ہر دور اور زمانے میں جاندار سے جاندار پیدا ہوتا  ہ

بچے ہ ہآتی رہتی ہے۔موروثی خصوصیات بچے کے والدین سے بچے میں افعال و کردار، رنگ اور مشابہت کی مستقلی کا علم ہے۔ جو والدین کے جراثیم سے

ہیں۔ جس  سے انسان اپنے والدین سے وراثتی خصوصیات رکھتا ہے۔ میں منتقل ہو رہاہے۔ ماں اور باپ دونوں کے جراثیم اپنی اپنی انفرادی روح رکھتے ہ

کی وجہ سے ہ ہاس وجہ سے ہر انسان نسل در نسل انسان ہے اور اس وراثتی منتقلی کی وجہ سے انسان اپنے خاندان سے بھی مشابہت رکھتا ہے۔ وراثتی منتقلی

س کے آباؤ اجداد سے مشابہہ ہوتےہیں۔ لہذا موروثی خصوصیات کے مطابق کائنات ہہی انسانی کی جسمانی ساخت، چال، ڈھال، انداز اور کردار و افعال ا

ہکا پہلا انسان بھی آج کے انسان جیسا انسان تھا اور تمام انسان ایک جوڑے کی نسل ہیں اور یہ نوعی تسلسل آخری انسان تک منتقل ہوگا۔ہ
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