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Abstract: 

The life of the Prophet Muhammad صلى الله عليه وسلم provides a comprehensive model for 

personal and societal reform. In an age plagued with moral evils such as 

dishonesty, injustice, arrogance, greed, and hatred, the Seerah offers timeless 

solutions grounded in compassion, truthfulness, humility, justice, and self-

purification. This paper explores how the ethical teachings and practical actions of 

the Prophet صلى الله عليه وسلم addressed moral corruption in his society and how these same 

principles can be applied to contemporary issues. Through examining selected 

events from the Seerah, the study highlights prophetic methods such as leading by 
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example, gradual reform, dialogue, forgiveness, and the emphasis on internal 

spiritual development. The objective is to show that the Prophetic model is not 

only relevant but essential for moral revival in today’s world. 

Keywords: Prophetic Seerah, Moral Evils, Ethical Solutions, Character Reform, 

Islam and Ethics,  

خود  ،نتیی   اقدار کمزفر ہوں، فہاں ظلم، بدد اخلاقی ۔ جس معاشرے میںستوؿ ہوتے ہیں یدقوؾ ف ملت کے فقار، بقا افر عرفج کا بنیا بھی اخلاؼ کسی

  طیبہ تسیر کی صلى الله عليه وسلماکرؾ  ۔ نبیہیں امراض جنم لیتے تکبر افر نفرت جیسے ،حسد، غیبت ،بدزی  نی ،غرضی

ی

 

س

 ن

س

 کامل نمونہ ہے، جس میں کے لیے ان

رائیو اخلاقی رفغ کا مکمل عملی کے انسداد افر اعلیٰ ںب 

س

 نمونہ موجود ہے۔ اخلاؼ کے ف

 د ری  نی ہے:

 

رآؿ مجید میں ارش

ی

 ف

 (1) سُولِ اللَّهِ أُسْوَةٌ حَسَنَةٌ لَكُمْ فِ رَ  لَقَدْ كَانَ 

 نمونہ ہے۔" ینبہتر زندگی کی صلى الله عليه وسلمرسوؽ اللہ  تمہارے لیے یقیناً"

 غیبت

رائی اخلاقی یسیا ی  ا غیبت رد کی ب 

س

 بنتی تباہی رفحانی ہے جو نہ صرػ ف

 

ر آلود کرتی تعلقات کو بھی ہے بلکہ معاشرتی کا ی  ع
 
 کی صلى الله عليه وسلم النبی تہے۔ سیر زہ

 نمونہ موجود ہے۔ سخت ممانعت افر اس کے تدارک کا فاضح عملی کی غیبت میں رفشنی

رآؿ

ی

  ہے : میں حکیم ف

ی

 د ہوی

 

 ارش

أَي ُّهَا الهذِينَ آمَنُوا اجْتَنِبُوا كَثِيراً مِّنَ الظهنِّ إِنه بَ عْضَ الظهنِّ إِثٌْْ وَلََ تَََسهسُوا وَلََ  يَ 
تًا فَكَرىِْتُمُوهُ وَات هقُوا اللَّهَ يَ غْتَب ب هعْضُكُم بَ عْضًا أَيُُِبُّ  أَحَدكُُمْ أَن يََْكُلَ لََمَْ أَخِيوِ مَي ْ

 (2)رهحِيمٌ  ابٌ إِنه اللَّهَ تَ وه 
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ر گمانوں سے بچا کرف بیشک دہی  فالو! ز ؿیماا اے’’

ی

 ہ ہوتے ہیںیسےبعض گماؿ )ا ب

س

)جن پر  ( گ

رف

س

  ہوتی یاخُ
 

  ہے( افر )کسی سزا فاج

س

غ
  کے 
ی

 و ں
ب

 پیچھے کرف افر نہ پیٹھ ( جستجو نہ کیاافر رازفں کی 

رائی دفسرے کی ی  ا رد سے کوئی تم میں کرف، کیا کیا ب 

ُ

کا  بھائی ہشخص پسند کرے گا کہ فہ اپنے م

ؿ تماؾ معاملات میں
ِ
 کھائے، سو تم اس سے نفرت کرتے ہو۔ افر )ا

ی
 

 سے ڈرف بیشک الله( اگوش

رمانے فالا بہت ر هللا

س

رمانے فالا ہےتوبہ کو بہت قبوؽ ف

س

 ‘‘oحم ف

رما ؿبیا شدت کو بہت فاضح الفاظ میں افر اس کی یفتعر کی نے غیبت صلى الله عليه وسلماکرؾ  نبی

س

 :ی  ف

: أتدرون ما الغيبة؟ قالوا: الله ورسولو صلى الله عليه وسلمأبي ىريرة رضي الله عنه قال: قال رسول الله  عن
أعلم، قال: ذكرك أخاك بما يكره. قيل: أفرأيت إن كان فِ أخي ما أقول؟ قال: 

 (3) كان فيو ما تقول فقد اغتبتو، وإن لم يكن فيو ما تقول فقد بهتو  إن

رما صلى الله عليه وسلمرسوؽ اللہ 

س

: اللہ افر اس کا رسوؽ ہے؟" صحابہؓ نے عرض کیا کیا : "جانتے ہو غیبتی  نے ف

رما صلى الله عليه وسلم۔ آپ بہتر جانتے ہیں

س

 پسند  یسیا کا ذکر کسی : "اپنے بھائیی  نے ف

س

  جو اسے ی

س

ی  ت سے کری

رما فہ ی  ت اس میں : اگرہو۔" پوچھا گیا

س

تو تم نے  ہوموجود  : "اگر فہ ی  ت اس میںی  موجود ہو؟ ف

 ۔"ہے تو تم نے تہمت لگائی نہیں افر اگر فہ ی  ت اس میں ،کی غیبت

 مسلم: حد )صحیح

 

 
 (9852 ی

 ہ ہے جس کے مرتکب کو اللہ تعالیٰ یساا ی  ا غیبت

س

 معاػ نہیں گ

ی

 ی

ی
ی

 افر توبہ کے اس فق

ی

   ی  فجود ندام
 

  ج

ی

 کہ فہ شخص معاػ نہ کردے کری

ی

ی

ر سے ز غیبت میں یعتفجہ ہے کہ شر یہیہے۔  گئی کی غیبت جس کی

 

رار د مہلک افر سنگین دہی  کو تماؾ کباب

ی

 ہ ف

س

ہے کہ  ی  آ میں یکھنےد بھی یہہے۔ اکثر  گیا ی  گ

  ہے کہ غیبت شخص غیبت ی  ا

ی

  اس سے کہا جای
 

  ہے افر ج

ی

 ہے۔ نہیں غیبت یہکر رہا ہوں  ؿبیا عیب تو اس شخص کا صحیح نہ کرف تو فہ کہتا ہے میں کری
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 پہلو کا عملی تسیر

ر طرح کی صلى الله عليه وسلم یمکر نبی
 
 تھے۔ یتےد تعلیم اس سے بچنے کی سے ی  ک تھے بلکہ آپ دفسرفں کو بھی غیبت نہ صرػ خود ہ

 رہ کیا سے حضرت صفیہؓ مرتبہ حضرت عائشہؓ نے ازفاج مطہرات میں ی  ا

 

 پسند صلى الله عليه وسلمتو آپ  ،کہ فہ پست قد ہیں کے متعلق اش

س

دنے سخت ی کا اظہار  گیی 

رما کیا

س

 :ی  افر ف

 (4) مةً لو مُزجت بماء البحر لمزجتولقد قلتِ كل

رہ بدؽ دے۔" ی  ملا د میں جملہ کہا ہے کہ اگر اسے سمندر کے ی  نی یسا"تم نے ا

س

 جائے تو اس کا م

  بھی یکمزفر خاندانی ی   اخلاقی ،جسمانی کی ہے کہ کسی بتاتی تنبیہ یہ

س

  ہے۔ کے زمرے میں غیبت کا ذکر کری

ی

 آی

 اسباب:

  ہیں ی  ا کے کئی غیبت
 
  چاہوں گا، جو ہمیں کی ی  سے چند ا اؿ میں لیکن ،س

س

 فجہ سے غیبت افر اؿ اسباب کی ہیںپر مجبور کرتے غیبت طرػ توجہ دلای

  ہے۔ یجانے کا قو میں

ی

 امکاؿ ہو جای

 آدمی  
 

  ہے تو اس کی کسی غصہ افر غضب، ج

ی

  کوئی غیبت پر خفا ہوی
 

  ہے ج

ی

  ہے کہ فلاں شخص کری

ی
س

 ر ی  ہے  یتاد کو گالی ہم شخص س
 
   غیبت یہ

ی

کری

 ہے تو اس کا دؽ نہا

ی

 
  ہے شیطا میں طیش ی

ی

  ہے افر خود بھی ؿآی

ی

  ہے افر اس امر کی غیبت فالے کی ینےد اس گالی جوش دلای

ی

 کیے تحقیق شرفع کری

۔ )ہے کہ نہیں بھی ید الواقع اس شخص نے گالی کہ فی بغیر

5

) 

 افر اس کے پیچھے جو منہ کے سامنے گالی  

س

  غیبت غیبت اس کی دے اس پر خفا ہو جای
 
 ۔ مخالفت کے س

س

  کری

س

 تکلیف طرح کی شخص نے کسی جسکری

  افر اگر اس نے کسی ید

س

 اذ طرح کی ہو اس پر خفا ہو جای

ی

 
   پہنچائی ی

 
 ، لوگوں کے سامنے اس کے عیو غیبت اس کی سے ہو تو اس س

س

کھولنا  بکری
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دا اس کو بھی ید کہ اس نے تکلیف اس لیے

س

 اذ ہے ل

ی

 
 کے یںد ی

 نسب میں  

س

 لوگوں غیبت اپنے نسب کو بہتر سمجھنا افر دفسرفں کے نسب کے ی  ب میں تکبر نسب، تکبر کری

س

رائیا نسب کی کے کر ی  ۔  ؿبیا ںب 

س

کری

(

6

) 

 حسن ظن، خاموشی نے غیبت صلى الله عليه وسلم نبی
 
رما عزت کی اس کی میں موجودگی غیر کی افر بھائی ،کے مقاب

س

 :ی  حفاظت کو پسند ف

 (7) ن عرض أخيو بالغيب، كان حقًّا على الله أن يعتقو من النارمن ذبّ ع

حفاظت کرے، اللہ پر لازؾ ہے کہ  عزت کی اس کی میں موجودگی غیر کی "جو شخص اپنے بھائی

 اسے جہنم سے آزاد کر دے۔"

 پسند غیبت میں رفشنی کی صلى الله عليه وسلم النبی تسیر

س

دنہ صرػ ی  ؿ کی یساا ی  ا یہعمل ہے بلکہ  ہی 

س

 ہ ہے جو ان

س

 ہے افر قیا یتاکو ضائع کر د ںنیکیو گ

ی

کے دؿ  م

 بنے گا۔ نبی

 

ربیت کی حسنِ ظن، عفو ف درگزر افر خاموشی ہمیں یعےکے ذر تنے قوؽ، عمل افر تعلیما صلى الله عليه وسلم یمکر حسرت کا ی  ع

ی

 جو غیبت — ید ب

 ہے۔ یعہذر یقینیکے خاتمے کا 

 یخور چغل

 ( ا غرض سے ی  تیں جھگڑا ڈالنے کی ؿدف لوگوں کے درمیا یعنی) یچغل خور

س

رائی مذموؾ اخلاقی انتہائی ی  لگای  میں ہے جس کی ب 

ی
س

رآؿ ف س

ی

د شد ف  ی 

 کی

ی

  ہے۔ سیر یعہکا ذر تباہی افر تعلقات کی ،فساد، نفرت، بدگمانی عمل معاشرتی یہہے۔  گئی مذم

ی
س

 
رائی میں صلى الله عليه وسلم النبی تب رما منعسے  سے سختی اس ب 

س

 ی   ف

رے انجاؾ کا ذکر کیا گیا  ۔گیا افر اس کے بہت ب 
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 مل کیا یچغل خور صفات میں نے اؿ لوگوں کی اللہ تعالیٰ

 

 :کے لائق ہیں ہے جو تباہی کو ش

 (8) هََهازٍ مهشهاءٍ بنَِمِيمٍ  فٍ مههِنٍ وَلََ تُطِعْ كُله حَلّه 

ر ا
 
کھانے  طعنہ زؿ افر چغلی ،کھانے فالا، ذلیل قسمیں دہی  شخص کا کہنا نہ مانو جو بہت ز یسے"افر ہ

 فالا ہو۔"

 مبارکہ ہےصلى الله عليه وسلم نبی کریم 

 

 
 کی حدی

عن ابن عباس، قال: خرج النبي صلى الله عليه وسلم من بعض حيطان المدينة، فسمع صوت 
إنسانن يعذبان فِ قبورهَا، فقال:" يعذبان وما يعذبان فِ كبير وإنو لكبير، كان 
احدهَا لَ يستتر من البول، وكان الآخر يمشي بالنميمة، ثْ دعا بجريدة فكسرىا 

 قر  ىذا وكسرة فِ قر  ىذا، فقال:" لعلو بكسرتن او ثنتن، فجعل كسرة فِ
 (9)"يخفف عنهما ما لم ييبسا

ی  غ سے  منورہ کے کسی ینہفسلم مد اللہ علیہ صلی یمکر کہ نبی کیا ؿاللہ عنہما نے بیا ابن عباس رضی

 نوں کی یفتشر

س

جا رہا  ی  عذاب د قبرفں میں اؿ کی جنہیں آفاز سنی لائے تو آپ نے دف )مردہ( ان

رما اللہ علیہ صلی یمکر تھا پھر نبی

س

 ہ کی عذاب ہو رہا ہے افر کسی کہ انہیں ی  فسلم نے ف

س

رے گ

 

فجہ  ب 

   ی  سے ا ہو رہا ہے۔ اؿ میں عذاب نہیں سے انہیں
پ
  شخص 
ی

ا ب

 

بچتا تھا  سے نہیں ںکے چھینٹو ش

ر ی  ا فسلم نے کھجور کی اللہ علیہ افر دفسرا چغل خور تھا۔ پھر آپ صلی
 
 خ یہ

 

افر اسے دف  منگوائی ش

رمای  قبر پر گاڑ د قبر پر افر دفسرا دفسرے کی کی ی  ٹکڑا ا ی  توڑا افر ا حصوں میں

س

   ی  ۔ پھر ف

 

دش کہ  ی 

 کے لیے اؿ کے عذاب میں

ی

 ی

ی
ی

  یکر د کمی اس فق

ی

  ی
 

 ۔سوکھ نہ جائیں یہجائے، ج

 پہلو کا عملی صلى الله عليه وسلم ینبو تسیر

  کسی صلى الله عليه وسلماکرؾ  نبی
 

 تو اسے تحقیق سے کوئی ج

ی
س

رھاتے تھے۔ آپ  آگے نہیں کے بغیر ی  ت سن

 

ر ی  ت پر  صلى الله عليه وسلمب 
 
 کرتے، بلکہ عدؽ، تحقیق نہیں یقینہ
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 افر حکمت کو مدنظر رکھتے تھے۔

دشخص نے حضرت اسامہ بن ز کسی  اللہ عنہ کے خلاػ کچھ شکا رضی ی 

ی

 
  بلکہ اس کی ی  ت کو نہیں اس کی کے بغیر نے تحقیق صلى الله عليه وسلم ۔ نبیکی ی

س

  مای

ی

 

س

 ف سچائی ن

  ہے کہ کسی یہکا  تکو پرکھا۔ اس سے سیر

ی

 جائے۔ پر عمل کیا اصولوںکے  خواہیافر خیر نرمی ،جائے، بلکہ تحقیق نہ کیا یقینی  ت پر فوراً  کہی کی پہلو سامنے آی

 ہے۔ جاتی کی فجہ سے چغلی جن کی اسباب ہیں یلکے درج ذ یخور چغل

 پسند 

س

دعدافت افر ی  ؿ کو چغل خور گیی 

س

 ہے۔ یتاکرنے پر مجبور کر د یان

 ہے جاتی کی یچغل خور بھی شخص کا تقرب حاصل کرنے کے لیے کسی 

 راد افر معاشرے کے درمیا ،ینافتنوں کو ہوا د

س

 ہے۔ جاتی کی یخور غرض سے چغل کرنے کی ااختلافات افر نفرت ف عدافت پید ؿاف

 افر انہیں دفسرفں کے ساتھ ہنسی  

س

ر کرنے کے  مذاؼ کری
 
ر ظاہ

ی

 ہے  جاتی کی یچغل خور بھی لیےکم ب

  ا ر پید اجتماعات )جماعتوں( میں

 

ش

ی

ی

س

پ
  افر لوگوں کے دلوں میں اا

س

  بھی نفرت کا بیج کری

س

  ) ی  کا ا یچغل خور ہوی
 
س

10

) 

کو ملتا ہے کہ  سیکھنے یہ سے ہمیں تسیر کی صلى الله عليه وسلم یمکر ہے۔ نبی جڑ بھی فساد کی معاشرتی یہہے بلکہ  کے منافی تتعلیما نہ صرػ اسلامی یچغل خور

ر حاؽ میں ہمیں
 
 ۔افر چغل خورفں سے محتاط رہنا چاہیے چاہیے نیافر محبت پھیلا خیر ؿلوگوں کے درمیا ،چاہیے حفاظت کرنی زی  ؿ کی ہ

 بولنا جھوٹ

 ؿ کو بداعتماد یساا ی  جھوٹ بولنا ا

س

 ہ ہے جو ان

س

رکار اللہ کی ،یگ

س

 راضی فتنہ، نفاؼ، افر آخ

س

 پہنچا د ی

ی

رفغ تعلقات کو  ہے۔ معاشرے میں یتای

س

جھوٹ کا ف

رد کی

س

  ہے، افر ف

ی

 اعتماد بنا د شخصیت کمزفر کری
ِ  
 قاب

س

نمونہ  اجتناب کا عملی افر جھوٹ سے مکمل تعلیم )صدؼ( کی سچائی میں صلى الله عليه وسلم النبی تہے۔ سیر یتاکو ی

 موجود ہے۔
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  ہے:

ی

رمای

س

 د ف

 

 اللہ  تعالیٰ ارش

 (11) كَاذِبٌ كَفهارٌ إِنه اللَّهَ لََ يَ هْدِي مَنْ ىُوَ  

 شخص کو ہدا یسے"بے شک اللہ ا

ی

 
 شکرا ہو۔" یتاد نہیں ی

س

  افر ی

 

 جو جھوی

رمای  :

س

 د ف

 

 ای  افر مقاؾ پر ارش

 (12) تَ اللَّهِ عَلَى الْكَاذِبِنَ فَ نَجْعَل لهعْنَ 

 گے۔" یںلعنت کر "تو ہم جھوٹوں پر اللہ کی

 " افر "الصادؼ"کا لقب: "الامین صلى الله عليه وسلم نبی

 دار( کے لقب سے کو "الصادؼ" )سچ بولنے فالا( افر "الامین صلى الله عليه وسلممکہ کے لوگ آپ  سے پہلے بھی نبوت

ی
س

 خود اس ی  ت کی یہکرتے تھے۔  دی  " )امای

 ۔جھوٹ سے ی  ک تھی زندگی یپور کی صلى الله عليه وسلمہے کہ رسوؽ اللہ  دلیل

  

س

 بچوں سے جھوٹ بولنے سے منع کری

 نے پوچھا: صلى الله عليه وسلم "، تو نبیکچھ دفں گی تمہیں ، میںافر کہا: "آؤ ی  خاتوؿ نے بچے کو بلا ی  مرتبہ ا ی  ا

) جھوٹ نہ ہوگا؟ یہ تو کیا ی  اگر تم نے کچھ نہ د

13

) 

ربیت بچوں کی صلى الله عليه وسلم آپ

ی

 کے اتنے حساس تھے کہ معمولی بھی میں ب

ی
ی

رما بھی ی  ت میں صداق

س

 نہ ف

ی
 

رداش  ۔ی  جھوٹ کو ب 
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 ممانعت جھوٹ کی مذاؼ میں

رمای  :صلى الله عليه وسلم رسوؽ اللہ 

س

 د ف

 

 نے ارش

 (14) وَيْلٌ لَوُ، ثْهُ وَيْلٌ لَوُ  للِهذِي يَُُدِّثُ فَ يَكْذِبُ ليُِضْحِكَ بِوِ الْقَوْمَ،وَيْلٌ 

جھوٹ بولتا ہے، اس پر افسوس ہے، اس پر  "افسوس اس شخص پر جو لوگوں کو ہنسانے کے لیے

 افسوس ہے۔"

 کا فقداؿ ؿیماا

راؿ مجید

ی

رآؿ مجیدی ہے  کمزفر کی ؿیماا ی  طور پر فقداؿ  کا کلی ؿیمافجہ ا یدبنیا ی  ا کی ئیغ گوسے پتہ چلتا ہے کہ در ف تی  افر رفا ف

ی

 د ہے میں ف

 

 :ارش

اَ يَ فْتَرِي الْكَذِبَ الهذِينَ لََيُ ؤْمِنُونَ بِِيَتِ اللَّهِ وَأُولبِكَ ىُمُ الْكَاذِبوُنَ   (15)إِنَّه
لاتے افر  نہیں ؿیماپر ا ںیتوآ جو اللہ کی لوگ کرتے ہیں ( فہی)بھی یافترا پرداز جھوٹی "بیشک

 "۔لوگ جھوٹے ہیں فہی

 یکمتر احساس

دا کچھ جھوٹی خاص ہنر نہیں کوئی ی   اہمیت اپنی لوگ چونکہ اپنے آپ میں بعض

س

 کی اس کمی افر بے سرفی   ی  توں کو جوڑ کر لوگوں کے سامنے اپنی ی  تے ، ل

ر کرنے کی شخصیت اعلی ی  ا افر اپنے آپ کو معاشرہ کی کرتے ہیں تلافی
 
دا  یہی ،کوشش کرتے ہیں ظاہ

س

رماتے  صلى الله عليه وسلمفجہ ہے کہ رسوؽ خ

س

 : ہیںف

  شخص احساس کمتر"

 

 "۔جھوٹ بولتا ہے فجہ سے ہی کی یجھوی

رائیو جھوٹ تماؾ اخلاقی  ا کی ںب 

ی
ی

 ی  د ،سچائی ہمیں تسیر کی صلى الله عليه وسلم یمکر کا ستوؿ ہے۔ نبی ؿیماجڑ ہے، جبکہ صداق

ی
س

 یتیدرس د کا عملی افر فعدہ ففائی ی
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 ہو سکتا ہے۔ اکو اپنائے افر جھوٹ سے بچے، تو اعتماد، امن، افر سکوؿ کا ماحوؽ پید ہے۔ اگر معاشرہ سچائی

 حسد

 ک اخلاقی ی  بغض رکھنا( ا ی  حسد )جلنا 

س

 ؿ کے ی  طن کو کھوکھلا کر د یربیما خطری

س

ر آلود کرتی ہے افر معاشرتی یتیہے جو ان
 
 النبی تہے۔ سیر رشتوں کو زہ

دشد حسد کی میں رفشنی کی صلى الله عليه وسلم  کی ی 

ی

 ۔ہیں گئی ید بھی تتعلیما نہحکیما ہے، افر اس کے علاج کے لیے گئی مذم

 ؿ دفسرے کی ہے جس میں یرسد فہ بیما

س

عمل کو ضائع، افر  ہ،دؽ کو سیا یربیما یہکر جلتا ہے، افر چاہتا ہے کہ فہ نعمت اسے نہ ملے۔  یکھنعمت د ان

رھ بنا د

 

 ہے۔ یتیمعاشرے کو فتنہ ف فساد کا گ

 :اللہ تعالیٰ نے حسد کو شر میں شمار کیا ہے

 (16)شَرِّ حَاسِدٍ إِذَا حَسَدَ  وَمِن

  فہ حسد کرے۔ افر
 

ر حسد کرنے فالے کے شر سے ج
 
 ہ

 آ یہ

ی

 
ر دفسرفں کو بھی یربیما رفحانی ی  اس ی  ت کا ثبوت ہے کہ حسد نہ صرػ ا ی

 

 نقصاؿ پہنچا سکتا ہے۔ ہے بلکہ اس کا اب

رمای  : ای  افر مقاؾ پر

س

 یوں ف

ُ مِن فَضْلِوِ   (17) أَمْ يَُْسُدُونَ النهاسَ عَلَىٰ مَا آتََىُمُ اللَّه

اپنے فضل سے  اس فجہ سے کہ اللہ نے انہیں لوگ دفسرفں سے حسد کرتے ہیں یہ "کیا

 نوازا؟"
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 کا حسد منافقین

 :کیا ںیونے اس کا ذکر  فہ اللہ کے منتخب بندے تھے۔ اللہ تعالیٰ نکہکیو ،افر صحابہ کراؾؓ پر حسد کیا صلى الله عليه وسلم نے نبی ف منافقین دیہو

وَده كَثِيٌر مِّنْ أَىْلِ الْكِتَابِ لَوْ يَ رُدُّونَكُم مِّن بَ عْدِ إِيماَنِكُمْ كُفهاراً حَسَدًا مِّنْ عِندِ 
 (18) أَنفُسِهِم

ر ی  ا "اہل کتاب کی

 

   بعد کفر کیکے  ؿیماتمہارے ا ہے کہ فہ تمہیں چاہتی یہتعداد  یب 

 

طرػ لوی

 فجہ سے۔" صرػ حسد کی ،یںد

 کا حسد سے ی  ک سلوک صلى الله عليه وسلم نبی

  آپ ید تعلیم بھی بلکہ دفسرفں کے حسد کو ختم کرنے کی ،نے نہ صرػ خود حسد سے اجتناب کیا صلى الله عليه وسلماکرؾ  نبی
 

تو  ،یکھتےکو د خیر ی  نعمت  کسی صلى الله عليه وسلم۔ ج

 ء اللہ، لا قو

 

ر نہ ہو۔ ۃ"ماش

 

 کہ نظر افر حسد کا اب

ی

 إلا ی  الله" کہتے ی

 ؿ کی یساا ی  حسد ا

س

ر ہے جو ان
 
ری  د کر د دنیا زہ رت کو ب 

س

بلکہ  ،نعمتوں پر حسد نہیں دفسرفں کی ہے کہ ہمیں سکھاتی ہمیں صلى الله عليه وسلم ینبو تہے۔ سیر یتاف آخ

  چاہیے ،خوشی

س

رہ کری
 
 کا علاج ہے۔ یراس بیما ہی زندگی پر مبنی رضا ی  لقضاء، افر سچائی ،صفائی ۔ دؽ کیدعا، افر صبر کا مظاہ

 غضب

 نی یفطر ی  غصہ ا

س

دبہ ہے، لیکن ان

س

  بن سکتا ہے۔ سیر افر معاشرتی ،ینید ،اخلاقی یہنہ رکھا جائے تو  اگر اسے قابو میں خ 
 
 کی صلى الله عليه وسلم ینبو تِ بگاڑ کا س

رات سے بچنے غصے پر قابو ی  نے افر اس کے منفی میں رفشنی

 

) ۔ہیں گئی ید تبھرپور تعلیما  کیاب

19

دبہ ہے جو اگر اعتداؽ میں یساا ی  غصہ ا(

س

ہو تو بعض  خ 

 ۔ لیکن ہو سکتا ہے، جیسے مواقع پر مفید

س

   ظلم کے خلاػ آفاز بلند کری
 

 ؿ کے لیے یہج

س

افر  اس کے رشتوں کے لیے ،حدفد سے تجافز کرے تو خود ان

  ہے۔ سیر پورے معاشرے کے لیے

ی

 ہوی

ی

 
 ی

 

راہم کرتی رہنمائی ینبہتر اس سلسلے میں صلى الله عليه وسلم النبی تِ نقصاؿ دہ ی

س

 ہے۔ ف
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رآؿ مجید

ی

  غصہ ضبط کرنے کی میں ف

س

فض
 ی  

ی

 بیاؿ ہوئی ہے لت

 (20)الْمُحْسِنِنَ  يُُِبُّ  وَاللَّهُ  وَالْكَاظِمِنَ الْغَيْظَ وَالْعَافِنَ عَنِ النهاسِ ۗ

کرنے فالوں کو پسند  افر اللہ نیکی ،ہیں یتےافر لوگوں کو معاػ کر د جاتے ہیں "افر فہ جو غصے کو پی

  ہے۔"

ی

 کری

 مثاؽ ضبطِ نفس کی میں طیبہ تِ سیر

  
 

 کے لوگوں نے نبی ج

س
 

 د یںکہ اگر آپ حکم د السلاؾ نے عرض کیا علیہ تو جبرائیل ،ی  کو پتھر مار کر لہو لہاؿ کر د صلى الله عليه وسلم طائ

 

 یےتو دفنوں پہاڑ اؿ پر ال

رما صلى الله عليه وسلمآپ  ۔ لیکنجائیں

س

 :ی  نے ف

 (21)بل أرجو أن يُخرجَِ اللهُ من أصلّبِهم مَن يعَبدُ اَلله وحدَه لَ يُشرِكُ بو شيئًا

  ہوں کہ اللہ اؿ کی امید "بلکہ میں

ی

رمائے گا جو صرػ اللہ کی الوگ پید یسےنسلوں سے ا کری

س

 ف

 گے۔" یںعبادت کر

ر اعلیٰ کی غصے پر قابو افر رحم دلی یہ

ی

 مثاؽ ہے۔ ینب

 غصے کا علاج میں رفشنی کی تسیر

  
 

  راختیا خاموشیغصہ آئے تو  ج

س

 کری

 (22) غَضِبَ أَحَدكُُمْ فَ لْيَسْكُتْ  إِذَا

  تم میں
 

 کو غصہ آئے تو فہ خاموش ہو جائے۔" سے کسی "ج
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   فضوغصہ آئے تو  ج

س

 کری

اَ تُطْفَأُ النهارُ بِالْمَاءِ، إِنه الْغَضَبَ مِنَ الشهيْطاَنِ، وَإِنه الشهيْطاَنَ خُلِقَ مِنَ النهارِ،  وَإِنَّه
 (23) ضِبَ أَحَدكُُمْ فَ لْيَ تَ وَضهأْ فإَِذَا غَ 

 جاتی سے بجھائی ہوا ہے، آگ ی  نی اآگ سے پید ؿطرػ سے ہے، افر شیطا کی ؿ"غصہ شیطا

  کسی
 

دا ج

س

ٰ
 کو غصہ آئے تو فضو کرے۔" ہے، ل

  ہی سکھاتی ہمیں تسیر کی صلى الله عليه وسلم یمکر نبی

س

ر موڑ پر صبر، درگزر، افر ضبطِ نفس کی صلى الله عليه وسلمہے۔ آپ  یاصل بہادر ہے کہ غصے پر قابو ی  ی
 
۔ ید تعلیم نے ہ

 فذ کر میں ںزندگیو کو اپنی تاگر ہم اؿ تعلیما

س

، افر سکوؿ سے بھر جائے۔ ،یںی

ی
 

رداش  تو معاشرہ محبت، ب 

  

س

 بخل کری

 ( ا ،بخل )کنجوسی

س

رچ نہ کری

س

 ؿ کیمذموؾ خصلت ہے جو نہ  ی  ماؽ خ

س

کو  فقر، نفرت، افر بےحسی ہے بلکہ معاشرے میں کو داغدار کرتی شخصیت صرػ ان

 پسند کیا میں رفشنی کی صلى الله عليه وسلم النبی تہے۔ سیر یتیجنم د

س

رعکس سخافت، انفاؼ فی گیا بخل کو سخت ی  درجے کی علیٰ کو ا ریثااللہ افر ا سبیل ہے، افر اس کے ب 

رار د

ی

 ہے۔ گیا ی  صفات ف

 ؿ دفسرفں کی ہے جس میں یربیما بخل فہ اخلاقی

س

 بھی ان

ی
ی

ر ضرفرت کے فق

س
 

رچ کرنے سے گر جاب

س

رماؽ خ

س

  ہے، چاہے فہ اللہ کی ب 

ی

  ی  راہ ہو  کری

ی

 
رای

ی

اپنے ف

رآؿ ف حد دارفں کی

ی

 مدد۔ ف

 

 
ر میں صلى الله عليه وسلم ینبو تِ افر سیر ی

ی

  بخل کو جہنم کے ف
 
رار د کرنے فالی ی

ی

 ہے۔ گیا ی  صفت ف

رآؿ مجید

ی

  بخل کی میں ف

ی

 کو یوں بیاؿ کیا گیا ہے: مذم

مُ ۖ رًا لَّه ُ مِن فَضْلِوِ ىُوَ خَي ْ مُْ  شَر   ىُوَ  بَلْ  وَلََ يَُْسَبََه الهذِينَ يَ بْخَلُونَ بماَ آتََىُمُ اللَّه لَّه
(24) 
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رگز نہ سمجھیں ،ی  د جو اللہ نے انہیں بخل کرتے ہیں "افر جو لوگ اس ماؽ میں
 
اؿ کے  یہکہ  فہ ہ

را ہے۔" اؿ کے لیے یہبہتر ہے، بلکہ  لیے  ب 

 سخافت کا نمونہ میں صلى الله عليه وسلم ینبو تِ سیر

 ؿ تھے خود ش  سے سخی صلى الله عليه وسلم نبی

س

ر رضی حضرتان رماتے ہیں جاب 

س

 :اللہ عنہ ف

 (25) أَجْوَدَ النهاسِ، وكََانَ أَجْوَدَ مَا يَكُونُ فِ رمََضَانَ  صلى الله عليه وسلمکَانَ رَسُولُ اللَّهِ 

ر کی صلى الله عليه وسلمآپ  تھے، افر رمضاؿ میں سخی دہی  ش  لوگوں سے ز صلى الله عليه وسلم "نبی

س

دسخافت م رھ  ی 

 

ب 

 ۔"جاتی

   ں،یبوغر

س

رچ کری

س

 محتاجوں، غلاموں پر خ

 ، ماؽ، کپڑا دفسرفں کو دے د صلى الله عليه وسلم نبی

س

  کوئی حتیٰ ،یتےاکثر اپنا کھای
 

  تو خالی سوالی کہ خود بھوکے رہتے۔ ج

ی

 ہاتھ فاپس نہ کرتے۔ آی

 (26) على الإسلّم شيئًا إلَّ أعطاهُ  صلى الله عليه وسلمما سُئِلَ رسولُ اِلله 

 ؾ پر جو بھی صلى الله عليه وسلم "نبی

س

رما ،گیا سواؽ کیا سے اسلاؾ کے ی

س

 ۔"ی  آپ نے عطا ف

 ؿ کو اللہ کی

س

  ہے افر ان

ی

  کہ سخافت افر ا یتارحمت سے دفر کر د بخل دؽ کو سخت کری
 

 کا راستہ، افر معاشرتی ریثاہے، ج

ی س

 
رب، ج

ی

 کنجی کی بھلائی اللہ کا ف

  چاہیے نعمتیں ہوئی ید اللہ کی ہے کہ ہمیں سکھاتی ہمیں تسیر کی صلى الله عليه وسلم یمکر ہے۔ نبی

س

رچ کر کے اس کا شکر ادا کری

س

 ۔بندفں پر خ
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 ماحصل

 نی صلى الله عليه وسلم ینبو تِ سیر

س

ر اخلاقی کا کامل نمونہ ہے، جس میں تکمیل اخلاؼ کی ان
 
رائی ہ چغل  ،نے غیبت صلى الله عليه وسلمحل موجود ہے۔ آپ  کا جامع افر عملی ب 

رمائی نہ صرػ سخت الفاظ میں کی ںیوربیما اخلاقی جھوٹ، حسد، غضب افر بخل جیسی ،یخور

س

 ف

ی

۔ ی   سکھا بلکہ اپنے کردار ف عمل سے اؿ کا علاج بھی مذم

 خاموشیید تعلیم افر سخافت کو اپنانے کی ریثاا ،ضبطِ نفس، درگزر، سچائی ،گیی  کیز حفاظت، دؽ کی نے زی  ؿ کی صلى الله عليه وسلمآپ 

ی
ی

 فضو افر ،۔ غصے کے فق

 کی

ی

 ہدا کی یلیتبد حال

ی

 
 افر اللہ کی جبکہ حسد سے بچنے کے لیے ،ید ی

ی

رمائی تلقین رضا پر اعتماد کی قناع

س

رما صلى الله عليه وسلم۔ آپ ف

س

کہ مؤمن فہ ہے جس  ی  نے ف

ر پہلو اخلاقی زندگی سے دفسرا مسلماؿ محفوظ رہے۔ آپ کی
 
ربیت کا ہ

ی

ر قسم کی تہے، افر اؿ تعلیما یعہکا ذر ب
 
رد افر معاشرہ ہ

س

رائی اخلاقی پر عمل کر کے ف  ب 

 سے محفوظ رہ سکتا ہے۔
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