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Abstract 

 

Family conflicts are a widespread issue that significantly impacts individuals' 

and communities' emotional, psychological, and social well-being. This article 

explores the root causes and consequences of domestic disputes and analyses 

their resolution in the light of the teachings of Prophet Muhammad (peace be 

upon him). Drawing on Hadith literature and the Prophet’s practical examples, 

the study highlights effective strategies for conflict prevention and 

reconciliation. It emphasizes the importance of communication, patience, 

forgiveness, justice, and compassion in resolving familial tensions. This article 

aims to present a prophetic model for maintaining harmony and stability within 

the family unit. 
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:تعارف    

  سے فساد جنم لیتا یکمزور  سے معاشرہ پنپتا ہے اور اس کی مضبوطی ہے، جس کی  اکائی ی دبنیا نظام معاشرے کی خاندانی

اضافہ،اولاد کے  شرح میں وجہ سے طلاق کی عام مسئلہ بن چکا ہے، جس کی یکاختلافات ا  خاندانی ہے۔ دورِ حاضر میں

  یلوگھر ،عدم ادائیگی کے حقوق کی  یاور بیو ینوالد اولاد،تشدد، و ذہنی ساتھ ناجائز سلوک،عورتوں پر جسمانی

بلکہ اس کے اثرات   خاندان تک محدود نہیں یافرد  یہ۔ناقابل حل مسائل جنم لے رہے ہی  حرکات جیسے یبا،ناز ناچاقی

 تِ بلکہ سی  نہیں اصلاحات میں معاشی یا  ۔ اس مسئلے کا حل صرف قانونیکر چکے ہی  رشکل اختی   بگاڑ کی تر معاشرتی وسیع

ہے۔   اصل روح سے روشناس کرواتی رشتوں کی خاندانی ممکن ہے، جو ہمیں میں روشنی کی صلى الله عليه وسلم ینبو  

: کا مفہوم خاندان  

فیملی میں ییز"الاسرة" انگر میں  اردو زبان کا لفظ ہے جسے عربی خاندان  "Family" خانوادہ" کہا جاتا  میں اور فارسی"

میں کے معنی یاور برادر  کنبہ، قبیلہ ہے،جو عرف عام میں   

جو خاندان کے افراد،   ہی  رنجشی  یا یےبرے رو  ں،گیااختلافات سے مراد وہ کشی  ۔خاندانی1ہوتا ہے استعمال

  اور جن کے اثرات نہ صرف فرد بلکہ پورے خاندانی ہی  ہوتی اپید نو اولاد کے درمیا ینوالد   یا یبیو ںبالخصوص میا

  ماحول اور

۔ پر مرتب ہوتے ہی  معاشرے  

جا سکتا ہے کہ   یاکا اندازہ اس بات سے لگا اہمیت نظام کی ہے۔ خاندانی تصور بڑا آفاقی خاندان کا اسلامی   

کہ  اللہ پاک فرماتے ہی   

نَّ أَ 
ِ
فوُا ۚ ا ارا قاباائِّلا لِّتاعا لْنااكُُْ شُعُوبًا وا عا جا ٰ وا أُنثَا كارٍ وا ن ذا لاقْنااكُُ م ِّ نََّّ خا

ِ
اا النَّاسُ ا ِّ يَا أَيُّه ندا اللََّّ كُُْ عِّ ما ( 13: الحجرات  سورة ) أَتقْااكُُْ كْرا  

 ترجمہ: 
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کر   تقسیم میں ںنسلوں اور قبیل   مرد اور عورت کا اتحاد رکھا اور تمہیں خلقت کا وسیلہ یتمہار  میں لوگو! ہم نے دنیا اے 

ہے۔ متقی دہ یاسب سے ز یکہے جو اللہ کے نزد  کے لیے وشرف اسی  زکہ باہم پہچانے جاؤ۔ امتیا اس لیے ،یاد ‘ 

 یککہ ا  گئی لائی حساب میں لیے صرف اسی تقسیم ۔ خاندان اور قبائل کیہی  ہی یکاولاد کے ماں باپ ا کی آدم 

کے ساتھ انجام    کے حقوق وفرائض آسانی  ملاپ اور صلہ رحمی ضرورتوں کو پہچان کر میل دوسرے کے حقوق اور ان کی

واقدار کو   تیاروا  ہیدپسند نظام کا وقار اور اس کی  انیخاندان کا بڑا مقام اور احترام ہے۔ خاند ۔ اسلام میںدے سکیں

ہے۔  یضہفر اور مذہب  سے محفوظ رکھنا مسلمان کا اخلاقی برائی برقرار رکھنا اور ہر قسم کی  

:اختلافات کے اسباب  خاندانی   

عوامل شامل   ی اور اقتصاد  تینفسیا  ،معاشرتی  ،ینید  جن میں  ،کے ہو سکتے ہی   اختلافات کے اسباب مختلف نوعیت  خاندانی

 جا رہے ہی  کیے نچند اہم اسباب بیا میں یل۔ ذہی 

  :تصادم   یتیکلچرل اور روا 

زبان  ،تیابناتے ہوئے کہ روا  یقینیاس بات کو  ۔ مدد کر سکتے ہی  شناخت اور ورثے کو محفوظ رکھنے میں نظام ثقافتی خاندانی

، بالخصوص ہی   نظام کامل نہیں  ہے کہ تمام خاندانی  یکرنا ضرور   تسلیم  یہ۔    سم و رواج نسل در نسل منتقل ہوتے ہی راور  

انتشار کا سبب بنتا ہے۔ اور اس کے  و اختلاف تصادم خاندانی یہمتصادم ہوں۔ اور    تیاتب جب دو خاندانوں کے کلچر روا 

آ  منفی دتے ہی پہلو سامنے  پر  طور  مثال کے  فعال   نقصان، غیر  معاشی  و  نقصان، معاشرتی  تینقصان، نفسیا  ومالی  ینی۔ 

انداز   یا  بد سلوکی  ت،حرکی   خاندانی  برآں   ید۔ مزہو سکتے ہی   اثرات مرتب  دہ   کے خاندان کے افراد پر نقصان  ینظر 

پر مختلف ہو سکتے   دبنیا  عوامل کی  تجربات جیسے  ی اور انفراد   حیثیت  ی اقتصاد  سماجی  رات،معیا  نظام کہ فوائد، ثقافتی   خاندانی

رو   ڈھانچے کے حوالے سے ثقافتی  معاشروں نے خاندانی   ید۔ جدہی  اور  اقدار  ڈالا ہے۔   ںیانما  میں   ںیواصولوں،  اثر 

دار  نیخاندا  یتیروا  ذمہ  اور   اانتشار کے اسباب پید   تحرکی   وجہ سے خاندانی  ہے۔ جس کی  گیا  کی   کو چیلنج  ںیو کرداروں 
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اہم   حفاظت میں  کی  تیااصولوں، اقتدار اور روا   بنانے اور اس کا ثقافتی  خاندان کا کردار تو فرات کو سماجی  نکہکیو  ہی   کرتی

  ان کے طرز عمل کی   اور معاشرے میں  مدد کرتے ہی  میں  تشکیل  کی  س کمپا  شخص کے اخلاقی  یککردار ادا کرتا ہے۔ وہ ا

۔ کرتے ہی   رہنمائی

1

 

 :سوچ کا ٹکراؤ یداور جد  موروثی

ہند کے بعد پھر   تک ہندوؤں کے ساتھ رہا اور تقسیم  ںیومعاشرہ ہے جو صد  یتیروا   یساا  یکجو کہ ا  معاشرے میں  ہمارے

اس   لیک   موجود نہیں دلیل  یاسند    مذہب   ،عقل   کوئی  منتقل ہوتے رہے، ان کی  یتاًنسل در نسل بہت سے تصورات محض روا 

 میں  ہے کہ نکاح کے نتیجے  یہ بڑا سبب    یکہونے کا ا  اپید   ںاور تلخیا  خلی   خاندانوں میں  جاتا ہے  یاحد تک اصرار پا  پر ظلم کی

بات ہے کہ ہر   ی بالکل فطر  یہکا ملاپ ہوتا ہے،    ت یاسوچ اور نظر  دراصل دو خاندانوں کی  یہتو    جب دو خاندان ملتے ہی 

تو    ۔ جب دو خاندان ملتے ہی ہوتے ہی   یقےطر  پنےملاپ کے ا  وڑھنے، میلپہننے ا  ،خاندان کے رہنے سہنے،  کھانے پینے

  یہ ہو تو  ، لچکدار اور مفاہمانہ نہمتوازنمزاج اور ردعمل  یےہوتا ہے۔ اگر رو  تبادلہ کا بھی تییاطرح کا نظر یکدراصل ا یہ

کے برعکس   س۔ اکرتے ہی   ابگاڑ پید  اور خاندانوں میں  و اختلافات کا سبب بنتے ہی   بے ضرر اختلافات بڑے تنازعات

 ۔ اقدار کو استحکام بخشے گی  اور معاشرتی خاندانی وہ لازماً ئے گیآ جو اولاد وجود میں تمناؤں اور دعاؤں کے طفیل نیک

 :ارشاد فرماتے ہی  اللہ تعالیٰ پاک میںقرآن 

ذِيْنَ يَقوُْلوُْنَ رَبَّنَا هَبْ لنََا   اجْعلَْنَا لِلْمُتَّقِيْنَ امَِامًا وَالّـَ ةَ اعَْينٍُ وَّ يَّاتنَِا قرَُّ مِنْ ازَْوَاجِنَا وَذرُ ِ
2

 

ٹھنڈک دے اور ہم کو   نکھوں کیاولاد سے آ اور اپنی ںیوبیو اپنی کہ اے اللہ ہمیں مانگا کرتے ہی  جو دعائیں 

  امام بنا کا  گاروںپرہیز

 
1

  753ء، ص:2023بگاڑ کے اسباب، ناشر: ماہنامہ انکشاف، ڈاکٹر محمد نواز، معاشرے میں خاندانی نظام کا  

2

 74: 25۔الفرقان  
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 : دباؤ، بے جا توقعات  سماجی

تو گھر گہوارہ مسرت بن جاتا ہے۔   کو نبھائیں   ںیوتمام ذمہ دار  سے اپنی  ۔ وہ خوش اسلوبیہی   ہوتی  ںیاپر بے شمار ذمہ دار  خواتین

 یدہر  ںیاذمہ دار   یہتو    ملازمت کرنے لگ جائیں  بکھر جاتا ہے اور جب خواتین  ازہتو گھر کا شیر  سے منہ موڑ لیں  ںیواور ذمہ دار

اختی   وجہ ہے کہ خواتین  یہی ۔ہی   ہو جاتی کرنا پڑتا ہے۔ کچھ    بہت سی  کرنے میں  رکو ملازمت  کا سامنا  رکاوٹوں  اور  مشکلات 

اور ذاتی  خواتین   اگر انہیں   جگہ بھی  یکا  سے کس   ملازمت دونوں میں   یا رکھ پاتے۔ گھر    توازن برقرار نہیں  میں  زندگی   ملازمت 

ا  دونوں کے لیے  ی ہے۔شوہر اور بیو  متاثر ہوتی  کارکردگی  تو ان کی  ئےکا سامنا کرنا پڑ جا  اور چیلنج   تکالیف  ذہنی   یک لازم ہے کہ 

اور بیو  ۔کا نام ہے  محبت خود سپردگی  ۔خواہشات نہ رکھیں  یا توقعات    بے جادوسرے سے   تو    یشوہر  کا    یکا  بھی  ںیوکو  دوسرے 

  کوشش کرنی سمجھنے کی  ںیااور ذمہ دار تدوسرے کا مزاج مصروفیا یکا انہیں ائل دنوں سے ہیاو کی ی شاد ۔ہے کہا گیا لباس ہی

  ی جلد   اتنی  ہنگیآ  ہم  ذہنی  گاہ ہوں گے ان کے مابی سے آ  ںیواور ذمہ دار  تمصروفیا  دوسرے کی  یکوہ ا  یجلد  ۔ جتنیچاہیے

 ۔ قائم ہوگی 

 : فرق تعلیمی

۔ اسلام کے حامل ہی  اہمیت ی داور شعور بنیا گاہیاور علم و آ و تربیت تعلیم کے لیے  و ترقی تعمیر خاندان و معاشرہ کی  انسانی

نے مرد و عورت دونوں پر  اسلامیہ یعت۔ چونکہ شری د اہمیت ی دسے بنیا کو ابتدا ہی تربیت تعلیم یعنیکو   ینے علم اور تقو

عائد کیے   ںیکسا ہی  ہی   فرائض  دونوں  پورا کرنے کے لیے  اور  کو  فرائض  ہی   ں یکسا  اپنے  دار  ذمہ  اور  جب ۔ مکلف 

اور ان پڑھ افراد کا آپس میں تصادم ہوگا تو  اختلافات جنم لیں گے کیونکہ تعلیمی عدم مساوات  خاندان میں پڑھے لکھے 

 :شان ہے کا فرمان عالی تعالی اللہ بہت معنی رکھتا ہے۔

ذِيْنَ اوُْتوُا الْعِلْمَ دَرَجَاتٍ يرَْفَعِ  ذِيْنَ اٰمَنـُوْا مِنْكُمْْۙ وَالّـَ هُ الّـَ ٰـ الل 
3

 

 
3

  11: 58۔ المجادلہ 
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 "بلند کرتا ہے گئے ان کو درجات میں یےلائے اور جو علم د نیماسے جو ا اللہ تم میں"

 مشترکہ خاندانی نظام: 

 اپنی   وجہ سے انسان کی  رہنے کی  خاندان میں مشترکہ    خاندانی اختلافات کی ایک بڑی وجہ مشترکہ خاندانی نظام بھی ہے۔

پس  اہم وجہ آ   یکاور ا  ہوتی  مناسب طور پر نہیں  بھی  و تربیت   بھال اور تعلیم   یکھد   ہے اور بچوں کی   مسخ ہو جاتی  شخصیت

ا   ۔ہی   کے جھگڑے بھی کا   خواتین۔  سے بھی   ظلحا   یواور دنیا   شرعی اعتبار سے  ہے۔    لحاظ سے چھوٹا خاندان ٹھیک  یکتو 

وراثت مشکل عمل    مشترکہ خاندان میں  نیزذرا مشکل ہے اور    میں  موجودگی  کام کاج دوسرے مردوں کی  سانجھے گھر میں

کے   جاتا ہے اور مرد اور لڑکی  یادکر  ہگھر لے کر علیحد  ہکو علیحد  کے بعد لڑکا لڑکی  ی رواج ہے کہ شاد   یہ  ہے۔ عربوں میں

۔ ہے  ہوتی  یذمہ دار کی دونوںخدمت  کی ینوالد 

4

 

 خاندانی اختلافات کے منفی اثرات: 

 عدم برداشت: 

۔ کیونکہ  خاندانی اختلافات  اور معاشرے کی طبقاتی تقسیم ہے عدم  برداشت  کے بڑھتے ہوئے رجحان  میں  ایک   بنیادی  عنصر    

ہمارے معاشرے میں   ظلم  کا  شکار ہونے والے  اکثر افراد کا  تعلق  معاشی اور سماجی   لحاظ  سے قدرے پست طبقے  سے ہوتا ہے ۔ عام   

  طور پر  پسماندہ  طبقے  کی خواتین پر تشدد  کی  جاتا ہے ۔ان خواتین کو  آئے روز  طلاق  کی دھمکی  دی جاتی ہے۔ جس سے خوف زدہ ہو 

د  کر سب  کچھ  برداشت  کرنے پر مجبور ہو جاتی ہی ۔  ان کو زندگی  کی  بنیادی مراعات سے محروم  رکھا جاتا ہے ۔ جبکہ وہ اس  سماجی تشد

شی  معاکی  وجہ سے  متعدد ذہنی  بیماریوں  میں  مبتلا ہو جاتی ہی۔  معاشی  سطح پر عدم  برداشت کا  یہ راویہ  سامنے آتا ہے کہ  عورت کا   

عدم  برداشت کا  رویہ  نمایاں  طور پر خاندانی اختلافات کی وجہ سے  استحصال کی  جاتا ہے ، جس کو   معاشی  تشدد  بھی کہا جا سکتا ہے۔  

 

   

4

  ۔33-32ء، ص: 2007محمد بشیر نذیر، اسلام اور دور حاضر کی تبدیلیاں، باب: میڈیا کا بڑھتا ہوا کردار، 

5

 ء2024اثرات، ماہنامہ ، ھادیہ، ای میگزین، نومبر: کٹر خان مبشرہ فردوس، ٹوٹتے خاندان کے بچوں پر ہونے والے اڈ ۔
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ہوتا   دیکھنے کو  ملتا ہے کہ  جب  عورت  جائیداد  میں  حصہ  لینے کی  بات کرتی ہے  تو  مرد حضرات  کی طرف  سے  عدم  برداشت کا  مظاہرہ

عدم  برداشت  کی  کئی  ایک  خاندانی اختلافات میں  ہے ۔     ہے ۔  اس  طرح کا  طرز عمل  اپنایا جاتا ہے  کہ  عورت  خود ہی  انکار کر دیتی

وغیرہ   رشتہ داروں  سے   ملاقات کے وقت نگرانی کی جاتی ہے       یا  سماجی تعلقات  پر  سخت پابندی، صورتیں  ہی  مثلاً  جبری لا تعلقی

وغیرہ  جیسے  اعمال و افعال  جس سے  بیوی کی سماجی  و معاشرتی زندگی محدود و مسدود ہوجاتی ہے۔

)1(

 

 :بگاڑ میںاولاد کے تعلقات  اور ینوالد 

و پکار کا ماحول رہتا   دوسرے کے خلاف چیخ  یکا   ۔ہو  ہوتی  تکراربحث و    نہر وقت ماں باپ کے درمیا  ماحول جس میں  یساا

 کرنے کا مزاج   دوسرے کو برا کہنے اور برا سمجھ کر سرگوشی یکا پیچھے پیٹھ  ،ہوں بلند ہوتی یںوازآ غصہ میں  ،ہو

ا،ہو    و ہراس میں  جو  ماحول میں  یسےتو  وہ خوف  ذہنی  بچہ پروان چڑھتا ہے  انتشار  اور  ازدواجی   مبتلا  ہو جاتا ہے۔   کا شکار 

ہو پاتے  اچھے اور خوشگوار تعلقات قائم نہیں نکے درمیا ینکے سبب بچے اور والد اختلاف اس طرح کے   تعلقات میں

 یکھ جھگڑے د لڑائی کی ینوالد ،مبتلا رہتا ہے الجھن کوفت اور تکان میں ذہنی تناؤ کا شکار رہتا ہے اور ہر کوئی یکہر ا نکہکیو

کا عنصر ختم ہو جاتا ہے۔   سے امن اور شانتی شخصیت کر بچوں کی

5

 

  :بکھراؤ اور طلاق خاندانی

افزائی  اس کی  صالح تمدن میں  حل ضرور ہے لیک  ینبہتر  یکا  حالات میں  یرناگز  طلاق ۔ صالح جا سکت   کی  نہیں  ہمت 

 بندھتے ہی  رشتے میں یکا  ہے دو اجنبی ابتدا نکاح سے ہوتی خاندان کا اہم رول ہے اور نکاح کی میں تشکیل معاشرے کی

قوت   و قربانی  ریثارکھتا ہے۔ مستحکم خاندان اور خوشگوار تعلقات ا  تھتعلق بہت سے خوشگوار لمحات اپنے سا جذباتی  یہاور  

کوشش درکار   ہباشعور اور سنجید   کےتئیں  نب سے زندگیجا  ہر دو کی  اس سلسلے میں  ہی   برداشت اور سمجھوتے سے تعبیر

اور    ہوتی  اپید  خرابی  تعلقات میں  کبھ  وجہ سے کبھ   کی  توقعات  ،خواہشات  ،ت یاہے۔ تاہم ضرور بڑھتے تنازعات  ہے 

کا غلبہ تعلق توڑنے پر مجبور ضرور   پر تنازعات جدا ہونے والے زوجین حالت میں  یسیا  ۔پر تمام ہوتے ہی  گیبڑھتے علیحد
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 یاور دور  قطع رحمی  ، نفرت،بغض    وجہ سے دو خاندانوں میں  اس کی  ۔معاملہ ہے   ہسنجید  انتہائی  ین کرتا ہے بہرحال طلاق د

   ہے۔ ہوتی اپید

 : پر اثرات  و تربیت تعلیم  اختلافات کے بچوں کی ندانیخا

کا   تعلیم  بچوں کی  چیز  یکا  ان میں  بچوں پر جو اثرات مرتب ہوتے ہی   میں  ںاختلافات اور ناچاکیو  بڑوں کی  خاندان میں

  مانگت   بھی  زنتوا  اور سماجی  جسمانی  ذہنی  بلکہ تعلیم  کا نام نہیں  ینےپڑھ کر امتحان د   صرف کتابیں  ہے۔ تعلیم  متاثر ہونا بھی

۔  کمی   میں   یدباؤ اور خود اعتماد  ذہنی  ،کمی  رہتا۔ اور توجہ کی  توازن قائم نہیں  یہہو تو    گیکشی  ہے۔ جب گھر کے ماحول میں 

ہ اور ہم جماعت بچوں کے ساتھ براسلوک، اساتذ  ،کا ختم ہو جانا، غصہ اور نافرمانی دلچسپی   میں  اور تعلیم ناکامی  امتحانات میں

اثرات    منفی   یسےا  یہبن جانا شامل ہے۔    یضمر   جانا اور ذہنی  چھوڑ کر گھر بیٹھ  تک کہ تعلیم  ںیہاآنا    لاتکے خیا  خود کشی

 ہو جاتا ہے۔   بھی ساتھ بچہ باغی  ساتھ ہی ہی  تو متاثر ہوتی ںسرگرمیا تعلیمی  وجہ سے بچے کی جن کی ہی 

 

 

 

6
 ۹۴ میں علیحدگی،شریعت  اور ملکی قانون ، شگفتہ عمر، ص   زوجینعورت  خاندان اور ہمارا معاشرہ، مرتب: خالد رحمٰن ،  مضمون: 

 خاندانی اختلافات کا حلتعلیمات  نبویصلى الله عليه وسلم کی روشنی  میں  

اہم مسئلہ ہے، اور اس کے حل کے لیے ہمیں قران و سنت سے رہنمائی حاصل کرنی  خاندانی اختلافات کا تدارک ایک 

چاہیے۔ احادیث میں ہمیں اہل خانہ کے ساتھ حسن سلوک، صبر، معاف کرنے ، اور آپس میں محبت و احترام سے پیش  

مرد اور عورت کے نکاح  یکخاندان اگرچہ ا یککے مطابق ا تتعلیما  نے کی بہت زیادہ ترغیب دی گئی ہے۔اسلامیآ

 بھی  یزرشتے کے عز اور خونی ینشوہر کے والد اس میں تا ہے لیکآ کہ عقد اور بندھن اور ان کے بچوں سے وجود میں



 

Published:  

May 19, 2025  

  448 
 

 

 

 

 

ISSN E: (2790-7694) 

ISSN P: (2790-7686) 

 

 

Al-Asr International Research 

Journal of Islamic Studies 

Vol 5 Issue 2 (April-June, 2025) 

 

 و نسل  نسب سلامسے ہے کہ ا کے خصائص میں  یعتشر ۔ پھر اسلامیہی  یتےد  خاندان کو تشکیل وسیع یکشامل ہو کر ا

۔ شمار کرتا ہے مقاصد میں کے عمومی اسلامیہ یعتشر حفاظت کو کی

1

 

وَقلُْنَا يَآ اٰدَمُ اسْكُنْ انَْتَ وَزَوْجُكَ الْجَنَّةَ 
1

  

 "رہو  جنت میں  یبیو یالسلام تم اور تمہار کہ اے ادم علیہ یااور ہم نے کہہ د"

  :اہل خانہ کے ساتھ حسن سلوک 

 ساتھ حسن سلوک کی اہمیت پر زور دیا ہے۔ رسول اللہ صلی اللہ علیہ وسلم نے اہل خانہ کے 

کم لا ھلی ۔خیر کم خیر کم لا ھلہ و انا خیر

1

 ۔ 

تم میں سے سب سے بہترین وہ ہے جو اپنے اہل خانہ کے لیے بہترین ہو اور میں اپنے اہل خانہ کے لیے سب سے بہترین 

 ہوں۔ 

1

ی ہ، 
م
لعل

الحدیث: ، رقم 835ء، ص:2017۔ امام مسلم، صحیح مسلم، دارالکتب ا

1

1467   

  :خاندان میں صلح اور معاف کرنے کی ترغیب

 ۔ پس میں صلح کرنے اور معاف کرنے پر بہت بڑا انعام ہے رسول اللہ صلی اللہ علیہ وسلم نے فرمایا کہ آ

۔ لا تعارفو ا الا بالمعروف 

1

 

 تم ایک دوسرے سے تعلقات ختم نہ کرو مگر اچھے طریقے سے۔ 

1

، رقم الحدیث: 850ء، ص:2016ابن ماجہ، دارالفکر، بیروت، ۔ امام ابن ماجہ، سنن 

1

2046 

 :آپس میں معاف کرنے کی اہمیت

 رسول اللہ صلی اللہ علیہ وسلم نے فرمایا کہ جو اپنے بھائی کو معاف کرتا ہے اللہ بھی اسے معاف کرتا ہے۔ 

۔ من لا يرحم لا يرُحم

1

 

 جو رحم نہیں کرتا اس پر رحم نہیں کی جائے گا۔ 
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1

، رقم الحدیث:1245ء، ص:2019بخاری، الجامع الصحیح، دارالسلام، الریاض:  ۔

1

5997 

  :اختلافات میں صبر اور تحمل

رسول اللہ صلی اللہ علیہ وسلم نے فرمایا کہ صبر انسان کی طاقت کو بڑھاتا ہے، خاص طور پر جب وہ اپنے اہل خانہ سے  

 تعلقات میں مشکلات کا سامنا کرتا ہے۔ 

کمان اللہ یح ۔ ب صیر

1

 

 اللہ تمہارے صبر کو پسند کرتا ہے۔ یقینا ً

1

ی ہ،   
م
لعل

، رقم الحدیث: 945ء، ص:2017امام مسلم، صحیح مسلم، دارالکتب ا

1

2996 

  :خاندان میں لڑائی جھگڑوں میں صلح کا حک 

دونوں فریقوں میں صلح کرانا  رسول اللہ صلی اللہ علیہ وسلم نے ہمیں یہ بھی سکھایا ہے کہ جب بھی خاندان میں لڑائی ہو تو 

 فرض ہے۔ 

۔ ان اباجھم و معاویہ کانا فی صدور ھما مالا یفعلہ المسلمون

1

 

 جب آپس میں اختلاف ہو، تو ان دونوں کو اللہ کی رضا کی طرف مائل کر کے صلح کرو۔ 

1

ی ہ،  
م
لعل

، رقم الحدیث:830ء، ص:2017امام مسلم، صحیح مسلم، دارالکتب ا

1

2234 

  :فاش کرنا  نہخاندان میں ایک دوسرے کے راز کو 

رسول اللہ صلی اللہ علیہ وسلم نے فرمایا کہ ہمیں اپنے اہل خانہ کے راز کو فاش نہیں کرنا چاہیے۔  بلکہ ان کی عزت و وقار کا 

 خیال رکھنا چاہیے۔ 

۔  لا تفشوا سرہ و فرُجَہ

1

 

 ان کے راز اور عیوب کو ظاہر نہ کرو۔ 

1

2049، رقم الحدیث: 865ء، ص:2016ماجہ، سنن ابن ماجہ، دارالفکر، بیروت، ۔ امام ابن 

1 
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  :بیویوں کے ساتھ حسن سلوک

رسول اللہ صلی اللہ علیہ وسلم نے بیویوں کے ساتھ حسن سلوک کرنے کی ترغیب دی ہے، کیونکہ یہی خاندان میں محبت  

 اور سکون کا باعث بنتا ہے۔ 

ی الناس فاحسن و جہ  ۔اللہ فی عملمن اصلح بیر

1

 

تم میں سے سب سے بہترین وہ ہے جو اپنے اہل خانہ کے ساتھ اچھا سلوک کرتا ہے اور میں اپنے اہل خانہ کا ساتھ  سب  

 سے بہتر ہوں۔ 

2049:، رقم الحدیث865ء، ص:2016امام ابن ماجہ، سنن ابن ماجہ، دارالفکر، بیروت، ۔ 1

1  

  :ہی نرمی اور حسن سلوک سے اختلافات حل ہوتے 

رسول اللہ صلی اللہ علیہ وسلم نے فرمایا کہ نرمی اور حسن سلوک کے ساتھ اختلافات حل کرنا چاہیے، کیونکہ سختی سے  

 حالات مزید بگڑ سکتے ہی۔ 

۔  من يحتسب صبرًافان اللہ يجزيہ بلا حساب 

1

 

 جو شخص صبر کا احتساب کرتا ہے اللہ اسے بے شمار انعامات دے گا۔ 

1

ی ہ، ۔ امام مسلم، صحیح
م
لعل

، رقم الحدیث: 945ء، ص:2017 مسلم، دارالکتب ا

1

2235 

 :مشکلات پر تعاون اور معاونت

رسول اللہ صلی اللہ علیہ وسلم نے فرمایا کہ خاندان کے افراد کو ایک دوسرے کی مشکلات میں مدد کرنی چاہیے تاکہ  

 اختلافات کم ہوں اور محبت بڑھ سکے۔ 

ی اخاہ فی مصیبۃ لم  ۔  یغنیہ اللہمن لم یعیر

1

 

 جو اپنے بھائی کی مصیبت میں مدد نہیں کرتا اللہ اس کی مدد نہیں کرتا۔ 
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1

ی ہ، 
م
لعل

، رقم الحدیث: 945ء، ص:2017۔ امام مسلم، صحیح مسلم، دارالکتب ا

1

2199 

  :اختلافات کو حل کرنے کی کوشش

اس کا حل نکالنا ضروری  پیدا ہونے کی صورت میں فوراً رسول اللہ صلی اللہ علیہ وسلم نے فرمایا کہ خاندان میں اختلافات 

 ہے تاکہ تعلقات میں مزید بھی خرابی نہ آئے ۔

۔ ان فجوتکم قد قسمت بينکم فجعل اللہ لکم فيھا تقدم

1

 

 تمہارے درمیان اختلافات کا حل اللہ تعالی نے تمہاری محبت اور صلح میں رکھا ہے۔ 

1

ی ہ، ۔ امام مسلم، صحیح مسلم، 
م
لعل

2479، رقم الحدیث: 1065ء، ص:2017دارالکتب ا

1 

 

 :اختلافات کے دوران ہمت نہ ہارنا

 رسول اللہ صلی اللہ علیہ وسلم نے فرمایا کہ اختلافات کے درمیان ہمت نہ ہارے اور اللہ کی رضا کے لیے کوشش کریں۔ 

۔ ان فجواتکم جزاوہ علیٰ وفاق من قبلہ

1

 

 اختلافات کا حل اللہ کے ہاں ہے اور اس کا انعام تمہارے لیے اچھا ہوگا۔ تمہارے درمیان 

1

ی ہ،  
م
لعل

، رقم الحدیث: 1190ء، ص:2017امام مسلم، صحیح مسلم، دارالکتب ا

1

2552 

 : زوجین کا  باہم غلطیوں اور لغزشوں  پر چشم پوشی

غلطی خواہ زبان کی ہو یا  عمل کی،  اگر اس کا  مقصد  بُرا نہیں  اور وہ  میاں  بیوی  کو ایک  دوسرے  کی غلطیاں  نظر انداز کرنی چاہیے۔     

انجانے میں  ہوئی  تو وہ  بھول  جانے کے قابل ہے۔ اس سے انسان  کی قوت برداشت  میں اضافہ ہوتا ہے ۔  اس  ضمن  میں   عبد 

 الہادی  عبد الخالق  مدنی  لکھتے ہی: 

کو خود  اپنے آپ  پر اپنی غلطی  کی وجہ سے غصہ آتا ہے  لیک  اس وقت  وہ کی کرتا   ''کبھ ایسا  وقت آتا ہے  جب انسان 

ہے ؟ ظاہر ہے کہ  وہ  برداشت کرتا ہے۔ اور عذر تلاش کرتا ہے ،مثلاً کہیں  بولنا ہو  چپ ہو جائے ،طاقت دکھانی ہو  کمزور 

 آپ پر غصہ  آتا ہے ،مگر برداشت کرتا ہے ۔اسی پڑ جائے،برداشت کرنا ہو غصہ  پی جائے ۔ان حالات میں آدمی کو اپنے
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طرح میاں  بیوی  بھی دو قالب ایک جان  ہوتے ہی ۔ ہر کس  کو دوسرے کی غلطی  اپنی غلطی سمجھنی چاہیے ،نیک نیتی  

 )1(،خوش گمانی  اور دلوں  کی محبت  کے ساتھ  ایک دوسرے کے لیے عذر تلاش کرنے چاہیے اور  تحمل  کرنا  چاہیے'

1
 ۲۸ء( ص2005مدنی ، عبد الہادی عبد الخالق،  بیوی اور شوہر کےحقوق،  یوپی،انڈیا، دار الاستقامہ،) سن اشاعت: 

 : عورت کی بد مزاجی پر  صبر 

ناراضگی کو  ختم کرنے کی  شوہر  کو  بیوی  تشدد  اور ظلم و زیادتی کرنے سے منع کی گیا ہے ۔  شوہر کو  چاہے  کہ  وہ   حتی الامکان کشیگی اور 

کوشش  کرے  ۔ اور  یہ دونوں   پر فرض لاگو ہوتا ہے کہ  وہ ایک دوسرے کی  بد مزاجی پر صبر   کریں   کہ  کیونکہ  نبی کریمصلى الله عليه وسلم  نے  

کی آزمائش  پر ملا تھا  فرمایا:''  جس مرد نے اپنی  بیوی کی  بد مزاجی پر صبر کی اسے ایسا  اجر ملے گا جیسا  حضرت ایوب علیہ السلام  کو ان

ملا  اور جس عورت نے  اپنے خاوند  کی  بد مزاجی پر صبر کی  اسے ایسا اجر ملے گا جیسا   حضرت آسیہ   علیہا السلام) فرعون کی  بیوی(  کو

 )1(تھا۔

1
 ۱۷۹ذہب، شمس الدین ابی عبد اللہ،  الکبائر،  دار الندوہ جدیدہ، بیروت،ص

 : ر کرناخواتین سے نرم  گوشی اختی 

ی ںی ہ بات قابل اہم  ہے کہ مرد خواتین کے معاملہ میں  نرم گوشہ رہے ۔خواتین  کی کج روی  کے  
عدم برداشت کے تدارک   م

باوجود  قوت برداشت کا  مظاہرہ  کرتے ہوئے دلداری سے کام  لے تاکہ  اس  کے ساتھ  زندگی بسر کرنا  آسان ہو جائے۔ بیوی کی  

 آبت ہوتا ہے۔ رسول مقبو ل صلى الله عليه وسلم کا اصلاح  کے وقت  خاوند 

 

کو  تشدد  سے اجتناب کرنا  چاہیے ۔  کیونکہ  تشدد طلاق  کا پیش خیمہ ث

 فرمان ہے: 

 )1(اگر تو اسے سیدھا کرنا چاہے گا تو توڑ بیٹھے گا اور اس کا توڑنا اس کی طلاق ہے'' ’’

 ۱۴۶۸صحیح مسلم،رقم الحدیث: 1
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 خلاصہ نتائج و بحث: 

خاندانی اختلافات ایک سنگین معاشرتی مسئلہ ہی جو نہ صرف افراد کے باہمی تعلقات کو متاثر کرتے ہی بلکہ پورے معاشرے 

عدم برداشت، غلط  کلچرل تصادم، کے امن و سکون کو بھی خطرے میں ڈال دیتے ہی۔ ان اختلافات کے بنیادی اسباب میں 

شامل ہی۔ نبی کریم صلى الله عليه وسلم نے اپنی حیاتِ مبارکہ کے  ،تعلیمی فرق اور جدید سوچ کا ٹکراۂ  فہمیاں، معاشی دباؤ، اور دینی شعور کی کمی 

ذریعے خاندانی زندگی کے ہر پہلو میں راہنمائی فراہم کی، جن میں عفو و درگزر، عدل و انصاف، صلہ رحمی اور باہمی مشورہ جیسے  

اس مطالعے سے یہ نتیجہ اخذ ہوتا ہے کہ خاندانی اختلافات کا پائیدار حل محض دنیاوی تدابیر میں نہیں بلکہ  ل نمایاں ہی۔ اصو

ہے۔ اگر ہم ان تعلیمات کو انفرادی اور اجتماعی سطح پر اپنائیں تو گھریلو سکون،  چھپا تعلیماتِ نبوی صلى الله عليه وسلم پر عمل پیرا ہونے میں 

  کو بحال کی جا سکتا ہے۔ خلوص، اور معاشرتی ہم آہنگی

 حوالہ جات و حواشی:
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م
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2049:، رقم الحدیث865ء، ص:2016امام ابن ماجہ، سنن ابن ماجہ، دارالفکر، بیروت،  .15

1  

ی ہ،   .16
م
لعل

، رقم الحدیث: 945ء، ص:2017امام مسلم، صحیح مسلم، دارالکتب ا

1
2235 

ی ہ،   .17
م
لعل
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م
لعل
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